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VER LA AURORAS BOREALES 
 
Como explicaré en detalle a continuación, las auroras boreales son imprescindibles en Noruega, al 
menos en el norte, 8 meses al año (de septiembre a abril). Para optimizar tus posibilidades, ve más 
allá del Círculo Polar Ártico, ve donde haga buen tiempo (recomiendo especialmente Tromso, Senja 
o Finnmark), pero sobre todo te aconsejo que sigas los consejos para cazar la aurora boreal.  
Es bueno saberlo : 
¶ Ser móvil para escapar de las nubes (porque inevitablemente, con las nubes, no hay 

posibilidad de ver las auroras) 
¶ Anticípate al clima con los sitios para conocer la nubosidad. Así sabrás a dónde ir, dónde van 

a estar las nubes, dónde está el cielo despejado, hora a hora. Usa Ventusky para eso. 
¶ Evita la contaminación lumínica, tienes que estar en un ambiente oscuro para ver la aurora 

en las condiciones adecuadas 
¶ Ten una vista sin obstáculos, porque si estás encerrado en algún lugar, detrás de las 

montañas, no verás mucho 
 
En resumen, ya que tienes algunos de los mejores lugares de Noruega para ver las auroras boreales, 
aquí tienes algunos artículos principales que te ayudarán en tu búsqueda de la aurora boreal : 
 
¶ Todas las preguntas y respuestas sobre la aurora boreal 

 
¶ Ver la aurora boreal en Tromsø 

 
¶ Las mejores agencias para ver las auroras boreales en Tromsø 

 
¶ Ver las auroras boreales en las islas Lofoten 

 
¶ Dónde ver la aurora boreal en Senja 
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TRINEO DE PERROS 
 
Con tanta nieve, existe la posibilidad de pasear en trineo tirado por perros en gran parte del país. 
Está bien, especialmente en el norte en el lado de Tromso, en Finnmark y en el centro. 
 
Es una actividad súper bonita, activa, con mucho contacto con los perros que son adorables. Por mi 
parte, me encanta tanto por la parte en el trineo como para quedarme con los huskies que son 
auténticos deportistas! 
 
Básicamente podemos hacerlo de noviembre a abril, bueno dependerá principalmente de la nieve, 

parece bastante lógico  
¶ Trineos tirados por perros en Tromsø 

o Agencia recomendada frente a los Alpes de Lyngen 
 

¶ Trineos tirados por perros en los Alpes de Lyngen 
 

¶ Trineos tirados por perros en Alta 
 

¶ Trineos tirados por perros cerca de Lillehammer 
 

¶ Trineos tirados por perros en Roros 
 

¶ Trineo tirado por perros 2 horas desde Bergen 
 

¶ Trineo tirado por perros en un glaciar de Folgefonna 
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VER LAS BALLENAS Y LAS ORCAS 
 
Es una actividad emblemática en Noruega. Las ballenas y las orcas bordean las costas del país 
durante buena parte del año y son bastante visibles. 
 
En Tromso, se pueden ver desde principios de noviembre hasta finales de enero. A veces un poco 
antes, a veces un poco después, puede variar en una semana o dos. Vamos a verlos en barco en 
Skjervoy, a 3 horas en coche de Tromsø. Son varias las empresas que ofrecen este servicio, te lo 
cuento todo en el siguiente artículo : 
¶ descubre todos los cruceros para ver orcas y ballenas en Tromsø 

o Crucero recomendado con Brim Explorer 
 
En Andenes, en el extremo norte de las Islas Vesteralen, se pueden ver durante todo el año. Bueno, 
el único problema es el clima. Puede soplar muy fuerte y sucede regularmente que las salidas se 
cancelan. 
¶ descubre las ballenas de Andenes 

 
En Lofoten, puedes verlos. El año pasado vieron a muchas de ellas, principalmente orcas 
divirtiéndose a lo largo de las costas. Sin embargo, como es muy aleatorio, hace unos años que no 
hay más tour. 
 
En Alta y a lo largo de la costa, es un paraíso para los cetáceos. A veces se pueden ver desde la costa 
(en su mayoría delfines), pero se puede dar un paseo en barco hasta el fiordo y verlos mucho más de 
cerca. 
¶ echa un vistazo al crucero desde Alta para ver las ballenas 
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DESCUBRE LOS FIORDOS DE NORUEGA EN BARCO 

 
Con tantos fiordos y miles de kilómetros de costa, sería una pena no aprovecharlo. Por mi parte, lo 
hago casi cada vez que viajo, y seguro que cuando estoy en un lugar nuevo (Tromso, Oslo, Bergen, 
Geiranger, Naeroyfjord, Trollfjord...) 
Hay impresionantes paseos en barco por todo el país y en todas las estaciones. Aquí están los 
principales cruceros por los fiordos, seguramente habrá algunos en su área ! 
 
Ah, y en el siguiente artículo, también enumero todos los cruceros en los fiordos alrededor de 
Bergen. 
 
¶ Bergen 

o Descubre el Mostraumen 
o Cómo llegar de Bergen a Flam en barco 
o Crucero de Bergen a Fjaerland 

 
¶ Stavanger 

o Crucero por el fiordo de Lysefjord y Preikestolen 
 

¶ Naeroyfjord 
o Crucero por el fiordo de Naeroy desde Flam o Gudvangen 
o Crucero por el fiordo de Naeroy desde Bergen 

 
¶ Geiranger 

o Descubre el fiordo de Geiranger en lancha rápida 
o Crucero en barco desde Hellesylt 
o Hellesylt ς Geiranger - Crucero turístico por Hellesylt 
o Crucero Alesund ς Geiranger ς Alesund (9 horas) 

 
¶ Oslo 

o Descubrimiento del fiordo de Oslo y la bahía 
 

¶ Islas Lofoten 
o Crucero silencioso por el Trollfjord, el fiordo más estrecho de Noruega 

 
¶ Tromso 

o Descubrimiento de los fiordos de Tromsø en barco eléctrico 
 

¶ Alta 
o Crucero por los fiordos de Alta 
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VER Y CAMINAR SOBRE GLACIARES 
 

Todavía hay bastantes glaciares en Noruega, especialmente en el centro, en los grandes macizos 

como el Jostedalsbreen. Menos en el norte porque las montañas no son tan altas. 

Pero básicamente, aquí están los glaciares que puedes visitar : 

¶ Nigardsbreen, accesible desde la ruta 55 en Jostedalsbreen. Se puede caminar sobre ella con 

guías (ver aquí) 

¶ Briksdalsbreen, al otro lado de Jostedalsbreen, accesible a través de un corto paseo 

¶ Bøyabreen, desde Fjaerland, a pocos minutos a pie del aparcamiento 

¶ Folgefonna, al lado de Odda, un entorno precioso e incluso se puede hacer senderismo (ver 

aquí) 

¶ Okstindbreen, más al norte, en Helgeland, también se puede hacer senderismo con un guía 

(ver aquí) 

¶ Svartissen, también en Helgeland, se encuentra el 2º glaciar más grande de Noruega. Se 

encuentra en un hermoso parque nacional. Una hermosa caminata para llegar, entre lagos y 

montañas 

¶ Steindalsbreen, un glaciar en el hermoso entorno de los Alpes de Lyngen, no lejos de 

Tromsø 
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LUGARES IMPRESCINDIBLES DE 

NORUEGA 
 
 

Cada región discutida aquí será objeto de una sección muy detallada más adelante en la guía 
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TROMSØ Y SU REGIÓN 
 
Tromso es un enorme patio de recreo, en cualquier época del año. La gente viene a Tromsø 
especialmente en invierno por sus actividades, porque es uno de los mejores lugares para ver la 
aurora boreal, porque se puede ir en trineo tirado por perros o ver ballenas y orcas. Pero Tromso es 
más que eso, son hermosos paisajes. 
 
Y estos paisajes son un paraíso para el senderismo, hay cientos de senderos, cada uno más bonito 
que el anterior. Puede visitar la región con o sin coche, sumergirse en paisajes fantásticos, visitar la 
isla de Kvaloya, la montaña Signaldalen, los Alpes de Lygen en particular. En definitiva, hace falta 
más de un viaje para conocerlo bien ! 
 
Publicaciones de blog y recursos : 
¶ Qué hacer en Tromso: Te doy toda la información que necesitas para preparar tu viaje a 

Tromso, actividades, lugares que ver, cómo organizarte 
¶ Cuándo es la mejor época para visitar Tromso: porque siempre hay cosas que hacer en 

Tromso, pero las actividades son específicas de cada temporada, te cuento mes a mes lo que 
puedes hacer 

¶ Dónde dormir en Tromso: Te presento la oferta de alojamiento en Tromso, lo bueno, lo 
barato, lo insólito 

¶ Cuáles son las mejores actividades para hacer en Tromso: Te cuento todo lo que puedes 
hacer en Tromso para que disfrutes de tu estancia 

¶ Tromso, el paraíso de los trineos tirados por perros: descubre cómo hacer trineos tirados 
por perros y los mejores proveedores 

¶ Ver las orcas y las ballenas en Tromso y Skjervoy: aquí está toda la información para ver las 
ballenas, la mejor época, los diferentes barcos 

¶ El mapa para visitar Tromsø: en un solo mapa, encontrarás toda la información esencial para 
visitar Tromsø 

¶ Las mejores guías para ver la aurora boreal en Tromso: encuentra las mejores agencias y 
guías, consejos para elegir la correcta 

¶ Los 10 mejores lugares para ver la aurora boreal en los alrededores de Tromsø: porque 
necesitas ver la aurora boreal en las condiciones adecuadas, aquí tienes una lista de buenos 
lugares para verla 

¶ Alquiler de coches baratos  en Tromso con Discover Cars: encuentra tu coche con un 
comparador de calidad 
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LA ISLA DE SENJA 
 
Justo al lado de Tromso, a 3 horas en coche o 1 hora en ferry de Sommaroy, se encuentra la fabulosa 
isla de Senja. Un verdadero concentrado de Noruega, con fiordos, montañas, fiordos, montañas y... 
Absolutamente nadie o casi. Senja es un paraíso, y hay que disfrutarlo antes de que cada vez más 
gente lo descubra (pues vale, ya que hablo mucho de él, no ayudo a mantenerlo discreto!) 
 
Hay que visitar todos los fiordos del norte y del oeste, ir a Sifjord a dar una bofetada, pasear por el 
parque de Anderdalen y por supuesto ver la aurora porque sí, ¡Senja es un lugar excelente para ver 
la aurora boreal! Senja se suele visitar en un itinerario entre Tromso y las islas Lofoten. Una visita 
obligada ! 
 
Publicaciones de blog y recursos : 
¶ Qué hacer en Senja: descubre los lugares más bonitos y las actividades que hacer en Senja 
¶ El mejor mapa para visitar Senja: un mapa con toda la información y lugares para saber qué 

ver 
¶ Cómo llegar a Senja: descubre cómo llegar en coche, ferry o avión 
¶ Los mejores alojamientos en Senja: aquí está la lista de alojamientos interesantes en Senja 
¶ Un itinerario de 2 semanas entre Tromso, Senja y las islas Lofoten: te sugiero un gran 

itinerario para descubrir los lugares más bellos del norte 
¶ Los mejores lugares para ver la aurora boreal en Senja: también una lista de lugares geniales 

para ver la aurora en Senja 
¶ Gel pueblo de Gryllefjord  : Gryllefjord es uno de los lugares más bellos de Senja, descúbrelo 

 
 
 
 
 
 
 

 
  

https://souvenirs.vincent.voyage/blog-viajes/
https://buymeacoffee.com/vincentvoyage
mailto:contact@vincent.voyage
https://souvenirs.vincent.voyage/barco-tromso-senja/
https://souvenirs.vincent.voyage/visitar-senja/
https://souvenirs.vincent.voyage/visitar-senja/
https://souvenirs.vincent.voyage/senja-voir-aurores-boreales/
https://souvenirs.vincent.voyage/senja-voir-aurores-boreales/
https://souvenirs.vincent.voyage/itinerario-tromso-senja-lofoten/
https://souvenirs.vincent.voyage/visitar-senja/
https://souvenirs.vincent.voyage/mapa-senja/
https://souvenirs.vincent.voyage/como-llegar-senja/
https://souvenirs.vincent.voyage/donde-alojarse-senja/
https://souvenirs.vincent.voyage/itinerario-tromso-senja-lofoten/
https://souvenirs.vincent.voyage/senja-voir-aurores-boreales/
https://souvenirs.vincent.voyage/gryllefjord-senja/


15 
 

Vincent Voyage ς Blog de viajes especializado en países nórdicos y auroras boreales.!  
Para apoyar el blog y el contenido gratuito: https://buymeacoffee.com/vincentvoyage 

 contact@vincent.voyage  

LAS ISLAS LOFOTEN 
 
Estamos hablando de los paisajes más bellos de Noruega, nada menos. Montañas bastante 
increíbles, de una impresionante piedra negra. Y eso, a lo largo de varios cientos de kilómetros. Y 
con todo esto, encontrarás hermosos pueblos de pescadores como Nusfjord, Henningsvaer, Reine y 
muchos otros en las Islas Lofoten. 
 
En las islas Lofoten, vamos allí especialmente en verano porque tienes algunas de las playas más 
hermosas del mundo. Arena fina, agua transparente, todo rodeado de montañas. ¡Paradisíaco! 
Bueno hasta cierto punto. 
 
El clima es bastante gracioso, muy nublado, a veces magnífico, a menudo lluvioso. Se trata de las 
islas Lofoten, que realmente se pueden visitar en cualquier clima! 
 
Publicaciones de blog y recursos : 
¶ Qué hacer en las Islas Lofoten: descubre todos los lugares que ver y actividades en las 

hermosas Islas Lofoten 
 

¶ El mejor mapa para visitar las Islas Lofoten: y todo esto se agrupa en un solo mapa 
 

¶ Los mejores hoteles en las Islas Lofoten: aquí tienes una lista muy útil de alojamientos, casas 
y hoteles, para alojarse en Lofoten 

 
¶ Un itinerario de 2 semanas entre Tromsø, Senja y las islas Lofoten: así es como se descubren 

los lugares más bellos del norte de Noruega 
 
¶ Qué hacer en las Islas Lototen, descubre todas las actividades imprescindibles 

 
¶ Cómo llegar a las Islas Lofoten: autobús, avión, coche, ferry, descubre todas las formas de 

llegar 
 
¶ Alquilar un coche para descubrir las Islas Lofoten: aquí tienes un buen comparador para 

alquilar el coche adecuado en Noruega 
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BERGEN Y ALREDEDORES 
 
Bergen es probablemente la ciudad más bonita de Noruega (hay una batalla con Alesund). Una 
arquitectura loca, con sus diferentes barrios de casas de madera, su pasado histórico materializado 
en particular por sus muelles de Bryggen clasificados por la Unesco pero también sus edificios 
reales. Bergen lo tiene todo para complacer (excepto su clima, no vamos a mentir). 
 
Sobre todo porque no solo hay eso en Bergen, es una ciudad en la que te sientes genial, te encanta 
pasear por los callejones, por la península, por los muelles. Nos encantará subir a lo alto con el 
funicular. Pero sobre todo, Bergen es un gran punto de partida para descubrir los alrededores y, 
sobre todo, los fiordos. Es decir, se puede ir muy fácilmente a Flam en barco o en tren, para 
descubrir el Fiordo Naeroy y los fiordos que rodean Bergen. O simplemente diríjase a la región de los 
fiordos más al norte para un gran viaje por carretera. 
 
Publicaciones de blog y recursos : 
 
¶ Qué hacer en Bergen: barrios históricos, casas de madera, cruceros, te cuento todo lo que 

necesitas para una gran estancia en Bergen 
 

¶ Los mejores alojamientos en Bergen con Booking: utiliza Booking para encontrar el 
alojamiento adecuado en Bergen 

 
¶ Cruceros por los fiordos  de Bergen: aquí están todos los cruceros para descubrir los fiordos 

alrededor de Bergen 
 
¶ Cómo llegar de Bergen a Flam: Flam es una visita obligada en la región, aquí tienes todas las 

posibilidades para llegar 
 
¶ Alquilar un coche barato para descubrir los fiordos con Discover Cars: aquí tienes un 

comparador de confianza para encontrar tu coche 
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LA REGIÓN DE LOS FIORDOS 
 
Se dice que la región de los fiordos de Noruega se extiende desde Stavanger (con el fiordo de 
Lysefjord) hasta Alesund. ¡Genial! Y además de eso, hay muchas cosas que hacer, lugares que ver, 
caminos que tomar, iglesias vikingas que descubrir. 
 
Increíbles fiordos como el Naeroyfjord, el Geiranger o el Sognefjord, iglesias como Borgund o Urnes, 
tomar la carretera más bonita del país que es el Sognefjell, relajarse en el lado de Fjaerland que es 
un verdadero paraíso. 
 
Pero también tienes lugares míticos como la carretera de Trollstigen (ojo, muchas carreteras de 
Noruega están cerradas durante parte del año), el pueblo de Geiranger y su mirador de Dalsnibba. 
Bueno, podría citarlos a todos, pero ese no es el punto. Los fiordos son uno de los mejores lugares 
para visitar en Noruega en verano, pero no solo. En invierno será mucho más difícil debido al clima y 
las carreteras cerradas. 
 
Pero en cualquier caso, te sorprenderá ! 
 
Publicaciones de blog y recursos : 
 

o Los lugares más bellos de los fiordos de Noruega 
 

o Cruceros por los fiordos de Bergen 
 

o Cómo ir de Bergen a Flam 
 

o Alquila un coche barato para descubrir los fiordos con Discover Cars 
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LA CAPITAL, OSLO 
 
Así que no, la capital noruega no es una ciudad que tenga el efecto wow de las ciudades imperiales 
europeas. Pero es una ciudad que merece ser visitada porque es súper agradable. 
 
En Oslo encontraremos museos muy interesantes como el FRAM sobre expediciones polares, sobre 
el folclore noruego, la historia del país, el Premio Nobel de la Paz... Pero es una ciudad en la que es 
muy agradable pasear porque la arquitectura es bonita, las aceras son anchas, es una ciudad aireada 
con muchos parques como Vigeland. O también puedes disfrutar de los nuevos muelles que son 
realmente agradables. 
 
Así que puede ser una buena parada para un gran fin de semana o para comenzar tu estancia en 

Noruega, nunca nos decepciona Oslo  
 
Publicaciones de blog y recursos : 
 

o Qué hacer en Oslo 
 

o Los mejores alojamientos con Booking 
 

o Cómo llegar desde  el aeropuerto de Oslo  al centro de la ciudad 
 

o Dónde alojarse cerca del Aeropuerto de Oslo Gardermoen 
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INFORMACIÓN GENERAL SOBRE 

NORUEGA 
Artículo completo sobre Noruega 
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LLEGAR A NORUEGA 
 

VINIENDO EN AVIÓN 
 

¶ Aeropuertos principales y de fácil acceso : Oslo / Bergen / Trondheim / Ålesund / Bodø / 

Tromsø / Evenes / Hammerfeset / Alta / Kirkenes 

o 3 aeropuertos con  vuelos directos: Oslo, Bergen y Tromso 

o Se puede acceder a Tromsø en invierno en vuelo directo, por ejemplo con Air 

France, Transavia, Norwegian y Easyjet 

 

¶ Principales aerolíneas: Air France / Lufthsansa / Norwegian / Wideroe / FlySAS / Finnair , 

Easyjet, Luxair desde Luxemburgo 

 

¶ Cuanto antes empieces, más barato será, especialmente en Norwegian (buena compañía) 

 

¶ Las promociones de Air France 2 veces   al año ofrecen excelentes precios para Oslo, Bergen 

y ahora Tromso 

 

¶ Es absolutamente necesario COMPARAR, los precios varían enormemente de un día para 

otro, de una empresa a otra, sin ningún motivo. Yo uso Kayak, me gusta mucho, fiable. Pero 

hay otros como Expedia. 

 

¡Siéntate siempre junto a la ventana!  
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VINIENDO EN COCHE ς AUTOCARAVANA 
 

¶ No olvides registrarte en el autopass (ver más abajo) para peajes, túneles y ferries (en el 

siguiente artículo te explico todo sobre los peajes en Noruega) 

 

¶ Tenga cuidado con los períodos en los que los neumáticos de invierno son obligatorios 

(mediados o finales de octubre, hasta mayo, dependiendo de la región). Los neumáticos 

deben tener una profundidad de 3 mm. Más información aquí, para traducir al 

inglés/español con su navegador. 

 

¶ Pasamos por Alemania, Dinamarca y Suecia 

 

¶ ¿De dónde sale el ferry de Dinamarca/Alemania? 

o Hirtshals (Dinamarca) ς Larvik (el principal, lleva justo por debajo de Oslo) 

o Kiel (en Alemania) - Oslo 

o Frederikshavn (Dinamarca) - Oslo 

o Copenhague (Dinamarca) - Oslo 

o Compara ferries con ferries directos 

 

CÓMO MOVERSE POR NORUEGA 
 

PLANIFICADORES DE VIAJES 
 

Súper importante, sobre todo si no viajas en coche. Los planificadores permiten... Bueno, ¡plan, por 

supuesto! Conocer los horarios de los autobuses/trenes/barcos... todo para evitar perder demasiado 

tiempo en tus viajes. 

¶ Entur.no ς El clásico que funciona en todo el país 

¶ Ruter.no ς para Oslo 

¶ Svipper.no ς Para Tromsø y toda la región de Troms 

¶ reisnordland.no ς para las Islas Lofoten 
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AUTOPASS / EPASS 24 PARA PEAJES 
 

¶ Muchos transbordadores y túneles se pagan automáticamente a través de la matrícula 

¶ Si alquilas un coche allí arriba, tienes autopass automáticamente, no tienes que hacer nada 

¶ En pocas palabras, si vienes con tu propio vehículo :  

¶ Puede elegir entre varios procedimientos:  

1. registro en EPASS 24 para registrar su matrícula 

Á y Ferry Pay para pagar los transbordadores automáticamente 

Á Todo esto no conduce a una reducción 

2. Regístrate en SKYTTELPASS para registrar tu placa, recibir la caja y 

beneficiarte de descuentos 

Á Entonces AutoPassferje para grandes descuentos en ferries 

 

1. Regístrese en AUTOPASS a través de EPASS 24 

¶ El simple registro en EPASS 24 permite leer la placa  y recibir la factura al final 

 

2. Regístrese en Skittelpass (donde Flyt / BroBizz trabaja en toda Escandinavia! / Fremtind 

Service / ØresundPay) para recibir la caja porque con esta cajaΧ 

 

3. Puedes registrarte en autopassferje.no y tener :  

¶ ¡Descuentos  de hasta el 50% en casi TODOS los ferrys! 

¶ IŀŎŜƳƻǎ ǳƴ ŀŘŜƭŀƴǘƻ Ŝƴ ŜŦŜŎǘƛǾƻ ŘŜ нллϵ όŜƭ ǇǊŜǇŀƎƻύ 

¶ Y te devuelven el dinero al final 

¶ ¡CUIDADOSO! Con tienes que hacerlo con anticipación para recibir tu pase, puede 

llevar tiempo 

¶ BUENAS NOTICIAS: Si te registras en Skittelpass pero no recibes la caja a tiempo, aún 

puedes registrarte en autopassferje y beneficiarte de los descuentos. Lo más 

importante es registrarse. 

 

4. Si no desea realizar un pago por adelantado y aún así pagar los transbordadores 

automáticamente, entonces debe registrarse en FERRYPAY 

 

5. Si no tiene la insignia o Ferrypay, entonces pagará los transbordadores uno por uno, siempre 

pasa alguien con la terminal de pago. 

 

Te explico absolutamente todo sobre los peajes y ferries en Noruega en este artículo  
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ALQUILAR UN COCHE 

 

¶ Todas las grandes empresas son iguales (Hertz, Europcar, Avis...) 
o Evite Thrifty, muchas tarifas ocultas y es muy caro 

 

¶ Tienes que prestar atención al kilometraje diario incluido, porque conduces mucho 
 

¶ Elección del coche : 
o Un SUV / 4x4 no es obligatorio en absoluto. Las carreteras están en buen estado 

o Opte  por una caja de cambios automática porque las carreteras nunca son rectas, 

para mayor comodidad de conducción (y disfrute de la vista) 

o También híbrido si puedes, para evitar gastar de más en gasolina 

 

¶ Equipamiento de invierno 

o Todos los coches están bien equipados para el invierno, no te preocupes ! 

o Tienen neumáticos de invierno, a veces con clavos, resisten todo 

o Admito que los asientos con calefacción son agradables después de una noche de 

fiesta 

 

¶ Cómo buscar 

o En primer lugar, es absolutamente necesario COMPARAR.  

Utilizo Rental Cars, estoy contento con él. Echa un vistazo a las diferentes ofertas 

que se ofrecen 

o Pero cada vez alquilo más en Discover Cars, ¡me gusta mucho! Son precios muy 

claros y competitivos 

o Luego también verlo en vivo en los sitios web de las empresas de alquiler, a veces es 

más interesante 

 

¶ Alquilar una furgoneta 

o Es posible alquilar una furgoneta en Noruega, pero es muy cara. Hay empresas 

locales en cada región, especialmente Lofoten, Tromso y Oslo. 

Á En trouve Arctic Campers, Campervannorway, Nordiccampers (Oslo) , 

MotorhomeRepublicΧ 

Á Pero también en Kayak Camper ! 
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ALQUILAR UN COCHE CON DISCOVER CARS 
 

Desde 2023, utilizo Discovercars para alquilar mis coches. Al principio, simplemente porque Kayak 

me ofrecía estos resultados como los más interesantes. Luego, porque es realmente muy 

interesante, confiable y más claro que otros sitios. Así que desde entonces, ¡he estado muy 

satisfecho! 

Ejemplo de mi última búsqueda (y ubicación) 

 

 

Encuentra tu coche en Discover Cars  
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CONDUCIR EN INVIERNO 
 

¶ ¡Conducir sobre nieve y hielo es fácil! 

¶ Las carreteras están en buen estado en Noruega 

¶ Los neumáticos se agarran muy bien a la carretera 

¶ Las máquinas quitanieves se apagan rápidamente cuando está nevando o con viento 

(porque el viento trae nieve a la carretera) 

 

¶ Algunas precauciones de sentido común : 

o Largas distancias de seguridad, porque la frenada es mucho más larga 

o Sin movimientos bruscos, sin frenadas bruscas, sin giros bruscos y rápidos 

o Hay que anticiparse y estar atentos 
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LAS CARRETERAS MÁS BONITAS DE NORUEGA 
 

En Noruega tenemos carreteras excepcionales. Es realmente un lugar donde se disfruta 

conduciendo. Hay principalmente carreteras clasificadas como "carreteras escénicas", es decir, las 

más bonitas del país. Basta con decir que son pesados. 

Tenga en cuenta que algunas de estas carreteras no están abiertas todo el año (consulte la sección 

sobre el estado de las carreteras). 

Así tenemos, de norte a sur : 

¶ Varanger ς el fin del mundo hacia Kirkenes 

¶ Havoysund ς justo al lado del Cabo Norte 

¶ Senja ς la hermosa carretera de Torsken a Husoy 

¶ Andoya ς En Vesteralen, la costa oeste de los Andenes 

¶ Lofoten ς El camino que cruza... ¡Todas las islas! Está loca. Hasta el final (especialmente) 

¶ Helgelandskysten ς 400km a lo largo del Atlántico atravesando los archipiélagos 

¶ Atlanterhavsvegen - La famosísima ruta del Atlántico  

¶ Trollstigen ς hasta Geiranger, ¿es necesario que todavía presentemos esta fantástica 

carretera? 

¶ Gamle Strynefjellsvegen ς Un pequeño camino en un valle entre montañas y ríos salvajes 

¶ Rondane ς una carretera en el corazón del Parque Nacional de Rondane, sus montañas y 

lagos 

¶ La ruta de Sognefjell, simplemente increíble. Encajado entre el Jotunheimen y el 

Jostedalsbreen 

¶ Valdresflye ς la puerta de entrada a Jotunheimen, mágica 

¶ Gaularfjellet ς en las montañas cerca de Fjaerland, obviamente magnífico 

¶ Aurlandsfjellet ς también llamado Snovegen, corre a lo largo del fiordo de Aurlands y ofrece 

una vista loca 

¶ Hardanger ς como su nombre indica, corre a lo largo del fiordo de Hardangerfjord y baja 

hasta Odda 

¶ Hardangervidda ς Se sumerge en las altas mesetas del sublime parque del mismo nombre 

¶ Ryfylke ς Una ruta que atraviesa fiordos y montañas como el Lysefjord hasta Stavanger 

¶ Jaeren ς La costa sur, a lo largo de las playas y paisajes únicos de Noruega  
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CONDICIONES Y CIERRES DE CARRETERAS 
 

Noruega es un país con condiciones climáticas bastante desagradables, por lo que es importante 

verificar el estado de las carreteras, si están cerradas y por cuánto tiempo. 

 

¶ En invierno, las carreteras pueden estar cerradas debido a avalanchas 

o Pero generalmente se reabren rápidamente 

o Y no debería asustarte, no son peligrosos, solo bloquean la carretera 

 

¶ Para conocer el estado de las carreteras, hay que ir a ESTE SITIO y hacer zoom en la región 

o Al hacer clic en el panel, puede ver cuánto tiempo durará el cierre 

 

¶ Algunas carreteras también se cierran cada año debido a la nieve. Se trata principalmente de 

carreteras del centro del país. Estas son las fechas de los años anteriores 

 

 

Te explico todo sobre los cierres de carreteras en Noruega en este artículo  
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VIAJAR EN AUTOBÚS 

 

¶ Una red de autobuses MUY desarrollada en todo el país 

¶ Utilice planificadores para horarios, paradas (entur.no etc.) 

¶ Tenga cuidado, algunos lugares (como alrededor de Tromso) solo tienen uno o dos 

autobuses al día, realmente tiene que verificar antes 

¶ No hay conexión de autobús entre el centro (Trondheim) y el norte 

 

 

VIAJAR EN TREN 
 

Entonces es posible viajar en tren por Noruega. Lleva tiempo, pero los trenes son cómodos y los 

viajes magníficos (especialmente el Oslo Bergen).  

Las principales ciudades están conectadas, pero no necesariamente entre sí, la dificultad será que a 

menudo tendrás que volver a Oslo para visitar el sur (Andalsnes, Bergen, Stavanger).  

En la cima puedes ir a Bodo (luego tomar el ferry a Lofoten o el autobús a Narvik o Tromso), pero 

hay una línea sueca que llega hasta Narvik. Esta línea pasa por Kiruna y sale de Estocolmo. 

Las entradas se pueden reservar en VY.no 
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LAS FERRIES EN NORVEGE 
 

¶ Posibilidad de muchos transbordadores, especialmente en el suroeste 

 

¶ No es necesario reservar 

o a excepción de Bodo ς Moskenes! Se hace aquí 

o Te lo cuento todo sobre el ferry Bodo ς Lofoten en este artículo 

 

¶  Para horarios y precios, hay que consultar caso por caso (y -50% con autopassferje.no) 

 

¶ El listado de rutas y empresas está disponible AQUÍ 

o Buscas tu ruta, haces clic 

o Te lleva al sitio web de la empresa 

o Y ahí hay que hacer una búsqueda en las rutas propuestas 

 

¶ Las rutas y los transbordadores en el TROMS también se pueden consultar  

o Este planificador local (svipper.no) 

o y entur.no 

 

 

CRUCEROS EN NORUEGA 
 

Una buena forma bastante clásica de descubrir Noruega es en crucero. 

¶ El clásico es el Bergen ς Kirkenes en el Hurtigruten 

¶ Pero también las empresas MSC, CostaΧ 

¶ Y salidas desde Kiel o Copenhague 

Los precios varían enormemente, a menudo buenas promociones (2 por el precio de uno) y aún 

mejor en temporada baja.  
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CÓMO ALOJARSE 
 

CAMPING EN NORVEGE 
 

¶ La acampada salvaje  está permitida en TODAS partes (excepto en las ciudades, por 

supuesto) 

o Siempre y cuando no se indique lo contrario 

o Este es también el caso de la configuración de su autocaravana 

¶ Debido a los abusos, se establecen restricciones en Lofoten 

¶ Encuentra AQUÍ un mapa de lugares y zonas de acampada 

¶ Y aún más sobre Park4night ! 

¶ A veces se permite hacer fuego. ESPECIALMENTE NO en zonas boscosas 

o Es absolutamente necesario apagar las luces antes de salir 

o (Es de sentido común, pero nunca se sabe)) 

 

 

HOTELES ς CABAÑAS ς ALOJAMIENTOS 
 

¶ El alojamiento es muy caro en Noruega. Se duplica o incluso triplica durante la temporada 

turística. 

¶ CłŎƛƭƳŜƴǘŜ Ƴłǎ ŘŜ мллϵ ǇƻǊ ƴƻŎƘŜΣ ƛƴŎƭǳǎƻ ǇŀǊŀ Ŏŀǎŀǎ ǇŀǊǘƛŎǳƭŀǊŜǎ 

¶ {ΩŞƭƻƛƎƴŜǊ Řǳ ŎŜƴǘǊŜ ǇŜǊƳŜǘ ŘΩŀǾƻƛǊ ŘŜǎ ǾǳŜǎ ǎǳǊ ŦƧƻǊŘκƳƻƴǘŀƎƴŜǎΣ ŎŜ ƎŜƴǊŜ ŘŜ ŎƘƻǎŜǎ 

(surtout au nord) 

¶ Las principales cadenas hoteleras que son buenas son el Tuna, Scandic. Radisson tampoco es 

malo.  

¶ Pero realmente tenemos que comparar. En Noruega los precios varían mucho entre la 

temporada alta y la baja (de una a dos) 

¶ En el comparador, utilizo principalmente Booking, también tienen alojamiento privado. 

¶ Todavía uso Airbnb un poco, pero casi no más, debido a las tarifas que suben demasiado. 

Pero hay muchas opciones. 
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Eliassen Rorbuer en Hamnoy, islas Lofoten 
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QUÉ ROPA EMPACAR POR TEMPORADA 
 

¶ GENERAL 

o El clima es extremadcramente variable 

o Les températures peuvent chuter très rapidement 

o Siempre hace viento 

o Muy a menudo está mojado (lluvia, nieve) 

 

¶ INVIERNO 

o Puede ser FRÍO (entre 0 y -25 en el interior) 

o El viento, especialmente en las costas 

o A veces hay deshielos, llueve mucho y se derrite, pero luego vuelve a nevar 

Á ROPA PARA LLEVAR 

¶ Muy caliente, hacer capas 

¶ Un pelaje grueso, el Fjallraven te mantiene caliente. El  modelo Singi  

es genial pero cuesta la piel de los glúteos 

¶ Ropa interior térmica, medias, camisetas tipo damart (compré esta) 

¶ Calcetines de lana (los llevo en el lugar, en los supermercados Extra, 

perfectas) 

¶ Suéteres de lana (tengo alpaca, genial pero apesta a animales una 

vez mojada) 

¶ Entre el jersey y la chaqueta, puedes añadir un forro polar  

¶ 2 tipos de guantes:  

o Guantes finos para usar todo el tiempo, no demasiado 

calientes y que le permitan manejar la cámara 

o Guantes de invierno gruesos 

o Tengo estos de The Heat Company, ¡bien 

¶ Zapatos: ultra importantes porque estarás en la nieve todo el 

tiempo. El mejor: el Sorel Caribou. Aún mejor: el Baffin. 

¶ Gorro de lana (o capucha forrada de piel) que protege las orejas. 

¡Tengo un  sombrero Fjallraven estupendo! 

 
Sorel Caribou 
 

 
Baffin 
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¶ VERANO 

o En el centro, entre 10 y 15° en general 

o Au nord entre 5 et 15° en général 

o Pero las temperaturas pueden variar mucho 

o Il peut y avoir des coups de chaud à 25° de temps en temps 

o Lluvia 

Á ROPA PARA LLEVAR 

¶ Rompevientos 

¶ Zapatos impermeables 

¶ K-way u otro impermeable similar 

¶ Planifique realmente para el buen clima y el clima fresco 

 

 

 

¶ PRIMAVERA 

o Entre 5 et 10°, moins tout au nord όŎŀǊ ƛƭ ǇŜǳǘ ƴŜƛƎŜǊ ƧǳǎǉǳΩŁ ŘŞōǳǘ Ƴŀƛύ 

o Nieve derretida, mucha lluvia 

Á ROPA PARA LLEVAR 

¶ Rompevientos 

¶ Zapatos impermeables que van en la nieve 

¶ K-way u otro impermeable similar 

¶ Las capas internas pegajosas / damart serán útiles 

 

¶ OTOÑO 

o Bien húmedo 

o Empieza a hacer frío, sobre todo por la noche 

Á ROPA PARA LLEVAR 

¶ Cortavientos y K-way obligatorios 

¶ Zapatos impermeables porque el suelo estará muy mojado (mucho 

musgo) 

¶ Ropa de abrigo en capas 

 

¶ NIEVE 

o Nevará desde principios de noviembre en el centro 

o Finales de noviembre en el norte, pero no estoy seguro de si se mantendrá 

o Especialmente a partir de mediados de enero 
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PAGOS EN NORUEGA 
 

¶ La moneda es la corona noruega (NOK) 
o мϵ Ґ м1 NOK (Para redondear, es más como 11.5) 

 

¶ Formas de pago  
o TODO o casi todo se paga con tarjeta de crédito, es el método de pago 

predeterminado 
o Muy pocos pagos en efectivo, aunque es posible 

 

¶ ¿Deberías cambiar dinero en tu país o en Noruega? 
o El tipo de cambio para retiros y pagos con tarjeta depende de su banco 
o Consulte con su banco : 

Á El tipo de cambio 
Á Comisiones bancarias 

o Entonces, a menos que tenga un tipo de cambio excelente (por ejemplo, en París, la 
oficina del CEN), le aconsejo que retire en el acto, solo si lo necesita, de lo contrario, 
pague con tarjeta tanto como sea posible (tenga cuidado con los límites!) 

 
 
 
 
 

BANCOS Y TARJETAS DE CRÉDITO 
 

¿Es obligatorio sacar una nueva tarjeta bancaria para bajar las comisiones? 

¶ Las tarifas son generalmente del 3% para Noruega, que no es enorme. Para UN viaje, no es 

necesario tomar una nueva tarjeta de un nuevo banco. Es mejor ver lo que su banco actual 

puede ofrecer (retiros gratuitos, sin tarifas durante X semanas.) 

¶ Si vas a viajar más a países fuera de la zona euro, entonces sí, es mejor 
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VER LAS AURORAS BOREALES EN 

NORUEGA 
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CUÁNDO VER LA AURORA BOREAL 
 

¶ Visible desde finales de agosto / principios de septiembre hasta principios / mediados de 

abril 

 

¶ No hay una mejor temporada para la aurora 

o "Sólo" necesitas un cielo despejado, por la noche, y por lo tanto un clima correcto. Y 

una actividad solar 

o Pues dicen que a nivel de los equinoccios hay más actividad. No hay nada que lo 

demuestre, pero reconozco que no está falso ! 

 

¶ Pero sigo recomendando más estos periodos : 

o De mediados de septiembre a mediados de octubre 

Á A mediados de septiembre los días ya no son demasiado largos, mientras 

que a mediados de octubre la noche cae temprano pero no demasiado 

temprano 

Á El tiempo no será demasiado difícil todavía (pero va a llover) 

o De mediados de febrero a mediados de marzo 

Á Nieve, buenos días para disfrutar del día 

Á Mejor clima que en diciembre, por ejemplo 

 

o Pero cuidado, ¡los otros períodos también son muy buenos! 

 

¶ Debido al clima, en el lado arriesgado, te aconsejo que te vayas una semana para optimizar 

tus posibilidades 

 

CÓMO VER LAS AURORAS BOREALES 
 

5 consejos a seguir ABSOLUTAMENTE para intentar observar la aurora boreal 

¶ Ten paciencia porque la aurora puede llegar en cualquier momento 

¶ Ser móvil para moverse dependiendo del clima 

¶ Mire la capa de nubes en un sitio como Ventusky para saber dónde está despejado el cielo y 

cuándo (varía unos pocos kilómetros) 

¶ Sal de la ciudad y aléjate de las luces 

¶ Busca un lugar con una vista despejada hacia el norte y el oeste (y también hacia el este). En 

definitiva, lo más despejado posible 

¶ Mi artículo para saberlo todo sobre la auroras boreales (en ingles) 

 

El KP no es el mejor indicador! 

¶ Indica "sólo" las perturbaciones del campo magnético 

¶ Pero cuanto más fuerte es, más grandes son las perturbaciones, por lo que esto indica 

posibles tormentas solares, es decir, auroras boreales visibles más al sur 
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¶ Tuve grandes auroras bailando en el KP 0/1 en Tromso porque en el norte de Noruega no se 

necesita una gran actividad solar para tener hermosas auroras boreales 

¶ Fíjate en el BZ. Tan pronto como está en negativo, significa que están allí. Y si se sumerge, se 

tirará un pedo rápidamente, especialmente cuando suba 

¶ Tome una aplicación que muestre KP, BZ, vientos, densidad 

o Aquí explico las buenas aplicaciones para la aurora boreal 

o Y que manda notificaciones cuando va a explotar (super importat)  

o Siga el  sitio web de spaceweatherlive 

 

DÓNDE VER LAS AURORAS 
¶ Se ven fácilmente desde el Círculo Polar Ártico 

¶ Tromso y Alta están muy bien ubicados, se ven casi todas las tardes incluso con poca 

actividad 

o Ver las auroras boreales en Tromsø 

¶ Las islas Lofoten también, pero el clima es estupendo y mucha luz 

o Ver la aurora boreal en las islas Lofoten 

¶ Senja, poca luz, un tiempo entre Tromso y Lofoten, así que está hecho 

o Ver la aurora boreal en Senja 

¶ Por debajo del Círculo Polar Ártico, solo en caso de intensa actividad 
 

 

VER LAS AURORAS BOREALES CON UNA AGENCIA 
¶ Cómo elegir tu agencia para ver la aurora boreal 

o ¡Te lo explico todo en este artículo! 

o Reputación y opiniones, por ejemplo aquí en Getyourguide 

o El tamaño del grupo (autobús o minibús)) 

o Fotógrafos 

o El precio 

 

¶ Estas son las mejores agencias en Tromsø 

o Hay que reservar las agencias adecuadas con varias semanas, o incluso con uno o 

dos meses de antelación para las mejores agencias => hay que empezar pronto ! 
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CÓMO FOTOGRAFIAR LAS AURORAS BOREALES 
 

¶ Pongo absolutamente TODO en este artículo (en francés por el momento) 

¶ Enfoque absolutamente manual ANTES (infinito, en las estrellas) 

¶ Tiempo de exposición entre 2 (cuando son muy rápidas) y 15 segundos (lentas) 

¶ ISO alrededor de 3200 o más, pero no demasiado para no poner grano.  

¶ Apertura más alta posible (1.4, Ą 2.8) 

¶ Espacio en las tarjetas de memoria 

¶ Pilas llenas (ojo, se vacía más rápido con el frío) 
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DÓNDE IR E ITINERARIOS PARA 

DESCUBRIR NORUEGA 
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PRIMERA VEZ EN NORUEGA 
 
Algunas propuestas para una primera estancia, aunque hay decenas de posibilidades : 
 

¶ Invierno 
o 1 semana en Tromso, paisajes, actividades de nieve y auroras boreales 
o 10 jours entre Tromso, las islas Lofoten y Senja 

 
 

 

EN ESTE ARTICULO DETALLO UN ITINERARIO DE 2 SEMANAS POR EL NORTE  
(click aquí) 

 

 
 
 

¶ Todo el año 
o 1 semana en las Islas Lofoten, entre playas, montañas y pequeños pueblos 
o 1 semana entre Oslo y Bergen, conexión en tren y pasaje a Flam y Naeroyfjord 
o 2 semanas en el norte entre Tromso, Senja y Lofoten, y por qué no hasta el Cabo 

Norte! 
 
 

¶ Verano 
o 1 semana alrededor de Bergen y los fiordos de arriba (Sognefjord, Naeroyfjord, 

Flam, Borgund...) 
o 1 semana en las Islas Lofoten 
o 2 semanas en los fiordos entre Bergen y Alesund, agregue algo de tiempo para ir a 

los fiordos alrededor de Stavanger 
 
 

¶ Fin de semana en la ciudad durante 3/4 días: 
o Oslo, Para la historia y los museos, una ciudad muy agradable 
o Bergen, para la arquitectura, Bryggen y los fiordos 

 
 

¶ ATENCIÓN :  
o Noruega se puede visitar TODO el año, siempre hay algo que ver, un lugar favorable 

(ballenas, auroras boreales, senderismo, ciudades...) dependiendo de lo que quieras 
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OBJETIVO DE LAS AURORAS BOREALES 
 
Los mejores lugares de Noruega : 

¶ Tromso: porque ofrece muchas oportunidades para alejarse de las nubes, muchas agencias, 
todo gira en torno a la aurora 

¶ Alta y Finnmark: un clima más seco, más frío, más "lapón", más propicio para las auroras, 
pero menos agencias y menos lugares wow, sigue siendo muy hermoso 

¶ Senja: poca gente, muchas posibilidades, un clima cambiante entre los fiordos y el centro 
más frío. En el peor de los casos, puedes salir de la isla muy fácilmente 

¶ Islas Lofoten: no soy fanático de las auroras en este lugar porque el clima es muy difícil, 
muchas nubes, imposible escapar porque el archipiélago es muy grande. Mucha 
contaminación lumínica. Pero factible en las diferentes playas ! 
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T R O M S O 
Artículo completo aquí 
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TROMSO DE UN VISTAZO 

 

 

 3 lugares que ver en la ciudad 
 

¶ Teleférico de Fjellheisen 

¶ Plage de Telegrafbukta 

¶ El puerto 

 

3 lugares que ver en los alrededores de Tromsø 
 

¶ Kvaloya, Ruta de Tromvik a través de Ersfjord y Grotfjord 

¶ Kvaloya, ruta de Sommaroy 

¶ Los Alpes de Lyngen, tomando el ferry y regresando por carretera (o 
viceversa) 

 

 

 Las 3 mejores actividades 
 

¶ Trineos tirados por perros 

¶ Auroras boreales  

¶ Moto de Nieve 
 

Los 3 mejores hoteles 
 

¶ Scandic Ishavshotel 

¶ Radisson Blu 

¶ Clarion The Edge 

 

3 restaurantes noruegos 
 

¶ Maskinverkstedet 

¶ Bardus 

¶ Full Steam 

 

3 cafés para relajarse 
 

¶ Smørtorget 

¶ Koseverden & Koselig 

¶ Svermeri Kafé og Redesign 

 

 

 Comparadores de alquiler de coches 
 

¶ Discover Cars 

¶ Rental Cars 

 

Los mejores tiempos por venir 
 

¶ Auroras boreales: desde principios de septiembre hasta finales de marzo 

¶ Para ballenas y orcas: de finales de octubre a finales de enero 

¶ Para senderismo: de junio a finales de septiembre 

¶ Para actividades de nieve: de mediados de noviembre a principios de abril 

 

Cuánto tiempo hay que quedarse para ver la aurora boreal 
 

¶ Al menos 5 días para poner todas las posibilidades de tu lado 

¶ Una semana es genial 

¶ En 2 semanas se puede hacer un gran roadtrip por toda la región 
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LUGARES QUE VER EN LA CIUDAD 

 
¶ El centro de la ciudad y el puerto 

¶ El teleférico de Fjellheisen 

¶ El Museo Polar (Polarmuseet) 

¶ Posiblemente Polaria 

¶ La plage de Telegrafbukta 

¶ La Catedral del Ártico 

¶ El museo de los trolls por los niños 
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LUGARES QUE VER EN LOS ALREDEDORES DE TROMSØ 

 
¶ Isla de KVALOYA 

o Ruta de Sommaroy 

o Ruta de Tromvik vía Ersfjord y Grotfjord 

o Ruta de Skulsfjord 

o Descubre Kvaloya en este artículo 

 

¶ Valle de Breivikeidet 

o Segir hacia Nakkevatnet y Sjursnes 

 

¶ Laksvatn y Lakselvbukt, continuar por los Alpes de Lyngen 

 

¶ Los Alpes de Lyngen 

o Tomar el ferry a Breivikeidet, ir a Lyngseidet y regresar a lo largo de los Alpes de 

Lyngen 

o O tomar la ruta hacia el sur a través de la carretera que conduce a través de Oteren 

 

¶ El valle de la montaña Signaldalen 
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ACTIVIDADES 
 

VER LAS AURORAS BOREALES EN TROMSØ 
 

¶ Se pueden ver desde principios de septiembre hasta principios de abril 

¶ Artículo sobre las Auroras boreales 

¶ 10 lugares para ver la aurora en este artículo, por ejemplo : 

o Grotfjord 

o Ruta de Kvaloyvagen 

o Kattfjordvatnet 

o Signaldalen 

 

¶ !ƎŜƴŎƛŀ ŘŜ ŎƻƴŦƛŀƴȊŀ  όŘŜ мпл ŀ ннлϵύΣ ǎƻƭƻ ƎǊǳǇƻǎ ǇŜǉǳŜƷƻǎΣ ŜȄŎŜƭŜƴǘŜǎ ƎǳƝŀǎ ȅ ƎǊŀƴŘŜǎ 

devoluciones : 

o Northern Horizon 

o Arctic Breeze 

o Wandering Owl 

o Polar Adventures 

o Creative Vacations 

o The Green Adventure 

o Amazin Arctic Tours 

o Arctic Explorers 

o Enjoy the Arctic 

o Greenlander 

o Citizen Science 

 

 

¶ Otras agencias para ver la aurora boreal si las anteriores están completas 

o Arctic Circle Tour 

o Green Gold of Norway 

o FRAM Tours 

o Northern Norway Travel 

o Northern Soul 

o NLT Guide Company 

o Northern Lights Explorers 
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¶ Para diferentes experiencias con la aurora boreal : 

o Ver la aurora boreal con los perros de trineo 

o Haz un crucero bajo la aurora boreal 

o Ver renos bajo la aurora boreal 

 

¶ Por último, para presupuestos ǊŜŘǳŎƛŘƻǎΣ ǘƛŜƴŜǎ ƭŀǎ ŜȄŎǳǊǎƛƻƴŜǎ Ŝƴ ŀǳǘƻōǵǎ όǳƴƻǎ мллϵύ ǉǳŜ 

pueden llevar hasta 50 personas 

o Norwegian Travels 

o NorthernShots Tours 

o Arctic Guide Service 
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COMPARATIVA DE AGENCIAS DE AURORAS BOREALES 

 

NORTHERN HORIZON 
 

A partir de :195ϵ 
4.8/5 en Getyourguide 
Grandes guías 
 

 
 

 
 

WANDERING OWL  
 

A partir de :220ϵ 
5/5 en Viator 
Una referencia a Tromsø 
 

 
 

 

CREATIVE VACATIONS 
 

A partir de :190ϵ 
5/5 en Viator 
Un guía de habla inglesa 
 

 
 

 

ENJOY THE ARCTIC 
 

A partir de :170ϵ 
4.7/5 en Getyourguide 
En un grupo pequeño 
 

 
 

 
 

GREENLANDER 
 

A partir de :220ϵ 
5/5 en Viator 
Grupo de 8 personas 
 

 
 

 

THE GREEN ADVENTURE 
 

A partir de :200ϵ 
5/5 en Viator 
Una excelente reputación 

 

 
 

 

ARCTIC EXPLORERS 
 

A partir de :210ϵ 
5/5 en Viator 
Una excelente reputación 

 

 
 

 
 

ARCTIC BREEZE 
 

A partir de :155ϵ 
4.8/5 en Getyourguide 
Excelente relación calidad-
precio 

 

 

AMAZING ARCTIC TOUR 
 

A partir de :150ϵ 
4.5/5 en Getyourguide 
Una buena agencia barata 
 

 
 

 

FRAM TOURS 
 

A partir de :170ϵ 
4.4/5 en Getyourguide 
Una nueva agencia 

 
 

 

 

NLT GUIDE COMPANY 
 

A partir de :150ϵ 
4.7/5 en Getyourguide 
Un guía muy local 
 

 
 

 

NORTHERN SOUL 
 

A partir de :200ϵ 
4.9/5 en Getyourguide 
Guías excelentes 
 

 
 

 

  CITIZEN SCIENCE 
 

A partir de :220ϵ 
5/5 en Viator 
Una excelente reputación 

 
 

 

 

NORTHBOUND 
 

A partir de :195ϵ 
5/5 en Getyourguide 
Nuevo y de calidad 
 

 
 

 

POLAR ADVENTURE 
 

A partir de :150ϵ 
4.5/5 en Getyourguide 
Una agencia histórica 
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ARCTIC CIRCLE TOUR 
 

A partir de :170ϵ 
4.8/5 en Getyourguide 
Nuevo pero bueno 
 

 
 

 
 

SNOW TRAVELS  
 

A partir de :220ϵ 
5/5 en Getyourguide 
Un guía local 
 

 
 

 

BIFROST 
 

A partir de :125ϵ 
4.7/5 en Getyourguide 
Buena reputación 
 

 
 

 

FLEXITOUR 
 

A partir de :150ϵ 
5/5 en Getyourguide 
No sé nada al respecto 
 

 
 

 
 

TROMSO ACTIVITIES 
 

A partir de :160ϵ 
4.5/5 en Getyourguide 
Se ve bien 

 
 

 

BUS-ARCTIC GUIDE SERVICE 
 

A partir de :110ϵ 
4.5/5 en Viator 
Bus de alta capacidad 

 

 
 

 

BUS ς CHASING LIGHTS  
 

A partir de :130ϵ 
4.5/5 en Viator 
Bus de alta capacidad 

 

 
 

 
 

BUS ς NORTHERN SHOT 
 

A partir de :135ϵ 
4.2/5 en Getyourguide 
Bus de alta capacidad 

 

 
 

 

BUS ς NORWEGIAN TRAVEL 
 

A partir de :100ϵ 
4.2/5 en Getyourguide 
Bus de alta capacidad 

 

 
 

 

RENOS ς TROMSO ARCTIC 
REINDEER 

 

A partir de :170ϵ 
4.6/5 en Getyourguide 
Renos y auroras boreales 

 
 

 

 

RENOS ς TROMSO 
LAPLAND 

 

A partir de :125ϵ 
4.4/5 en Getyourguide 
Renos y auroras boreales 

 
 

 

PERROS ς RUN WILD 
MUSHING 

 

A partir de :300ϵ 
En Malangen 
Trineo nocturno de perros 

 
 

 

 PERROS ς TROMSO 
VILLMARKSSENTER 

 

A partir de :120ϵ 
4.5/5 en Getyourguide 
Ver a los huskies por la noche 

 

 
 

 

 

BARCO ς RODNE FJORD 
CRUISE 

 

A partir de :84ϵ 
4.2/5 en Getyourguide 
Un bateau confortable 
 

 
 

 

BARCO ς BRIM EXPLORER 
 

 
A partir de :100ϵ 
4.1/5 en Getyourguide 
Un barco reciente 
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VER LAS BALLENAS Y LAS ORCAS 
 

¶ Se pueden ver desde principios de noviembre hasta finales de enero (a veces a principios 

de febrero) 

o A veces se pueden ver cetáceos en el agua con un poco de suerte durante todo el 

año 

o Factible por todos, sin dificultad 

o Tenemos varias oportunidades de ver los cetáceos:  

Á Desde Tromsø 

Á Directamente en Skjervoy 

Á A través de un cómodo barco 

Á En lancha neumática 

¶ Artículo sobre ballenas en Tromsø 

 

¶ Agencias para ver ballenas 

1. Barco eléctrico Brim Explorer (salida desde Tromso) Υ мрлϵ 

2. Gran catamarán con bƻǊǿŜƎƛŀƴ ¢ǊŀǾŜƭ Υ мрлϵ 

3. Salida en barco desde ¢ǊƻƳǎƻ ŀǾŜŎ tƻƭŀǊ !ŘǾŜƴǘǳǊŜ Υ мплϵ 

4. Nuevo: un barco muy nuevo , ƭŜ a{ DŀōǊƛŜƭŜ Υ мпрϵ 

5. Embarcación neumática (semirrígida) desde ¢ǊƻƳǎƻ Υ нолϵ 

6. Embarcación neumática (semirrígida) desde Skjervoy Υ мслϵ 

7. Una semana en Skjervoy para nadar con orcas (Valhalla Expedition) 

 

o Mi sugerencia: Brim Explorer para el barco eléctrico, por lo que es más amigable con las 

mascotas, y salga directamente desde Tromso, sin necesidad de tomar el autobús 
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COMPARATIVA DE AGENCIAS PARA VER BALLENAS 

 

 

BRIM EXPLORER 
 

 
Cómodo y reciente, híbrido 
Salida desde Tromsø 
A partir de :150ϵ 
4.5/5 en Getyourguide 
 

 
 

 
 

 

POLAR ADVENTURE  
 

 
Barco confortable 
Salida desde Tromsø 
A partir de :160ϵ 
4.6/5 en Getyourguide 
 

 
 

 

 

NORWEGIAN TRAVEL 
 

 
Barco cómodo y reciente 
Salida desde Tromsø 
A partir de :150ϵ 
4.5/5 en Getyourguide 
 

 
 

 

 

MS GABRIELE 
 

Barco cómodo y reciente 
Salida desde Tromsø 
A partir de :140ϵ 
Nuevo! 
 

 
 

 
 

 

ARCTIC EXPLORERS 
 

Embarcación neumática 
Salida desde Tromsø en bús 
A partir de :240ϵ 
4.7/5 en Getyourguide 
 

 
 

 

 

ARCTIC ADVENTURE 
 

Embarcación neumática 
Salida desde Tromsø en bús 
A partir de :240ϵ 
4.7/5 en Getyourguide 
 

 
 

 

 

GREEN GOLD OF NORWAY 
 

Embarcación neumática 
Salida desde Tromsø en bús 
A partir de :245ϵ 
4.6/5 en Getyourguide 
 

 
 
 

 
 

 

EXPLORE 70° NORD 
 

Embarcación neumática 
Directamente desde Skjervoy 
A partir de :190ϵ 
4.3/5 en Getyourguide 
 

 
 

 

 

DERVOLA EXPLORE 
 

Embarcación neumática 
Directamente desde Skjervoy 
A partir de :200ϵ 
5/5 en Getyourguide 
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CÓMO ANDAR EN TRINEO TIRADO POR PERROS 
 

¶ Factible tan pronto como haya suficiente nieve (noviembre y diciembre en general sí, pero 

nada garantizado, enero casi seguro) 

¶ Si no hay nieve, entonces será un trineo sobre ruedas 

¶ Límites de edad: 

o Cualquier persona puede conducir a partir de los 17 años 

o Puedes subirte al trineo a partir de los 7 años si eres tú quien conduce 

o Si es un guía el que conduce, por lo general no suele haber límite de edad 

o Si tienes niños, te recomiendo especialmente que vayas a Breivikeidet porque es 

mucho más plano y, por lo tanto, menos molesto 

¶ No es particularmente difícil, requiere empujar los muslos, los abdominales y los brazos 

¶ Para los niños a partir de 4 años, es posible en Norwegian Travel 

¶ También puedes pasear en trineo tirado por perros bajo las auroras boreales ! 

¶ Artículo sobre trineos tirados por perros en Tromsø aquí 

 

¶ Agencias de trineos tirados por perros 

o Tromso Wilderness Center / Villmarkssenter 

o Camp Tamok, con visita a las cúpulas de hielo ! 

o Chenil à Breivikeidet frente a los Alpes de Lyngen (hermoso entorno) 

o Arctic Adventures en Kvaloya 

o Active North, en Skibotn 

o Aurora Husky, en Moen (Traslado incluido) 

o OffTrack Expérience à Malselv (80% des tours sont guidés par une francophone) 

o Run Wild Mushing (guide francophone) 

o Kvaloya Husky 

o Into Nature  

Mi recomendación: Breivikeidet para la gran vista, Arctic Adventures o OffTrack si tienes coche. 

Aurora Husky se ve bien y más pequeña, ¡pero aún no los conozco personalmente! Pero en realidad, 

todos son muy buenos  
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COMPARATIVA DE AGENCIAS DE TRINEOS TIRADOS POR PERROS 

 

 

NORWEGIAN TRAVEL 
 

 
Transporte desde Tromsø 
Frente a los Alpes de Lyngen 
A partir de :220ϵ 
4.9/5 en Getyourguide 
 

 
 

 
 

 

ARCTIC ADVENTURE  
 

 
Transporte desde Tromsø 
En Kvaloya 
A partir de :250ϵ 
4.9/5 en Getyourguide 
 

 
 

 

TROMSO 
VILLMARKSSENTER 

 

 
Transporte desde Tromsø 
En Kvaloya 
A partir de :230ϵ 
4.9/5 en Getyourguide 
 

 
 

 

 

AURORA HUSKY 
 

Transporte desde Tromsø 
En los bosques de Moen 
A partir de :240ϵ 
4.8/5 en Manawa 
 

 
 
 

 
 

 

CAMP TAMOK 
 

Transporte desde Tromsø 
En Tamokdalen 
A partir de :320ϵ 
4.9/5 en Manawa 
 

 
 
 

 

 

OFFTRACK EXPERIENCE 
 

Sin transporte 
En Malselv 
A partir de :280ϵ 
5/5 en Viator 
 

 
 

 

 

RUN WILD MUSHING 
 

Sin transporte 
En Malangen 
Musher muy amigable 
A partir de :180ϵ 
 

 
 

 
 

 

ACTIVE NORTH 
 

Posibilidad de transporte 
A côté de Skibotn 
A partir de :200ϵ 
4.7/5 sur Manawa 
 

 
 

 

 

INTO NATURE 
 

Sin transporte 
En Malangen 
Musher muy amigable 
A partir de :270ϵ 
 

 
 

 

 

KVALOYA HUSKY 
 

Transporte desde Tromsø 
En Kvaloya 
A partir de :200ϵ 
5/5 en Tripadvisor 

 
 
 

 

 

 

NOCHE ς RUN WILD 
MUSHING 

 

Sin transporte 
Trineo tirado por perros bajo 
la aurora boreal 
A partir de :300ϵ 

 

 

 

NOCHE ς TROMSO 
VILLMARKSSENTER 

 

Transporte desde Tromsø 
Ver a los perritos por la noche 
A partir de :120ϵ 
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MOTO DE NIEVE POR TROMSØ 
 

¶ Debes tener tu licencia de conducir para poder conducir la bestia 

¶ En general, las salidas se realizan de 2 en la moto de nieve, se requiere un cargo adicional 

ǇŀǊŀ ŎƻƴŘǳŎƛǊ ǎƻƭƻ όрл ϵ ŘŜ ƳŜŘƛŀύΦ) 

o Camp Troll : 220ϵΣ transporte y almuerzo incluidos, en los fantásticos Alpes de 

Lyngen 

o XLyngen Υ нолϵΣ transporte y almuerzo incluidos, también en los Alpes de Lyngen 

o Aurora Wonderland Basecamp Υ нплϵΣ Completamente nuevo pero en un entorno 

majestuoso 

o Camp Tamok Υ нолϵΣ en el hermoso entorno de Tamokdalen 

o Camp Tamok : 220ϵΣ Motos de nieve por la noche con la aurora boreal 

o Aurora Husky Υ нрлϵΣ también montaron en motos de nieve en los bonitos bosques 

de Moen! 

 

Mi recomendación: Camp Troll para algo simple en un gran entorno. Los nuevos XLyngen y Aurora 

Wonderland son menos conocidos (por el momento) pero muy serios, tuve excelentes comentarios. 
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COMPARATIVA DE AGENCIAS DE MOTOS DE NIEVE 

 

 

CAMP TROLL 
 

 
Transporte desde Tromsø 
En los Alpes de Lyngen 
A partir de :220ϵ 
5/5 en Getyourguide 
 

 
 

 
 

 

AURORA WONDERLAND  
 

 
Transporte desde Tromsø 
En los Alpes de Lyngen 
A partir de :240ϵ 
4.7/5 en Getyourguide 
 

 
 

 

 

CAMP TAMOK 
 

 
Transporte desde Tromsø 
A Tamokdalen 
A partir de :230ϵ 
4.2/5 en Viator 
 

 
 

 

 

CHASING LIGHTS 
 

Transporte desde Tromsø 
Entre Noruega, Suecia, 
Finlandia 
A partir de :320ϵ 
5/5 en Viator 
 

 
 

 
 

 

XLYNGEN 
 

Transporte desde Tromsø  
En los Alpes de Lyngen 
A partir de :260ϵ 
4.6/5 en Getyourguide 
 

 
 
 

 

 

NUIT - XLYNGEN 
 

Sin transporte 
En los Alpes de Lyngen 
Bajo la aurora boreal 
A partir de :315ϵ 
 

 
 
 

 

 

AURORA HUSKY 
 

Transporte desde Tromsø  
En Moen 
A partir de :250ϵ 
4.3/5 en Manawa 
 

 
 

 
 

 

NUIT ς CAMP TAMOK 
 

Transporte desde Tromsø  
En Tamokdalen 
Bajo la aurora boreal 
A partir de :220ϵ 
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VER RENOS EN TROMSØ 
 

¶ Ver los renos en un campamento sami 

¶ La actividad consiste en:  

o Alimentar a los renos, poder acercarse a ellos y tal vez acariciarlos! 

o Toma muchas fotos 

o Posiblemente dar un paseo en trineo 

o Tener la comida (generalmente un estofado de reno, posibilidad de opción 

vegetariana) 

o Aprende sobre la cultura sami 

o tǊŜŎƛƻǎ ŘŜǎŘŜ мллϵΣ ǘǊŀƴǎǇƻǊǘŜ ƛƴŎƭǳƛŘƻ 

TROMSO ARCTIC REINDEERS :  

Situado no muy lejos de Tromso, el sitio más famoso; Muy bien 

¶ Alimentación de los renos 

¶ Dar de comer a los renos y dar un paseo en trineo 

¶ Reno nocturno con posibilidad de ver la aurora boreal 

 

TROMSO LAPLAND :  

Situado al sur de Tromso en Breivikeidet, vista de los Alpes de Lyngen (más frío pero más hermoso) 

¶ Alimentación de los renos 

¶ Dar de comer a los renos y dar un paseo en trineo 

¶ Reno nocturno con posibilidad de ver la aurora boreal 

 

CAMP TAMOK :  
1H15 al sur de Tromso, un entorno muy bonito 
entre las montañas. 
Es posible ver los renos por la noche bajo la 
aurora boreal : 
 
VER LOS RENOS EN ESTADO SALVAJE 
No es necesariamente fácil en invierno, mucho 
más fácil en otoño en Kvaloya (al sur de 
Brensholmen, por ejemplo), la carretera de 
Skulsfjord 
Algunos lugares donde pueden pasear 
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DESCUBRE EL CAMPAMENTO TAMOK 
 

Camp Tamok es un centro de actividades de invierno mejor conocido por sus famosos domos de 

hielo, un magnífico hotel de hielo. 

Camp Tamok se encuentra a 1h30 al sur de Tromso, rodeado de naturaleza, en el corazón de las 

montañas de Tamokdalen, que son hermosas. 

En el Campamento Tamok se pueden hacer muchas actividades:  

¶ Visita las cúpulas de hielo 

o O en una excursión organizada desde Tromsø 

o Ya sea como visita autoguiada, viniendo en coche (de 10 a 11 h y de 15:30 a 17 h.) 

¶ Trineos tirados por perros (más deportivos que en Breivikeidet, por ejemplo) 

¶  Motos de nieve (+ cúpulas de hielo) 

¶  Motos de nieve por la noche, con la aurora boreal ! 

¶ Ver renos bajo la aurora boreal 

¶ Ver las auroras boreales 

¶ Trineo tirado por perros bajo las auroras boreales (la actividad soñada !) 

¶ Ir con raquetas de nieve + ver los renos + cúpulas 
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DESCUBRE TROMSØ EN BARCO 
 

Una de las actividades más populares (que se descubrirá con más detalle en este artículo): descubrir 

los alrededores de Tromsø en barco. Se trata de descubrir varios fiordos, alrededor de Tromso, de ir 

a pescar. Francamente, no está nada mal. 

¶ Duración: 5 horas 

¶ Lugares observados (son más o menos los mismos para cada agencia): Kvaloya del Sur, entre 

Kvaloya y Malangen, costa este de Malangen, Ramfjord 

¶ Salida de pesca de menos de una hora, con mayor o menor éxito dependiendo de los 

participantess 

¶ Almuerzo incluido, incluyendo pescado capturado. Posibilidad de comer platos sin pescado 

¶ Salida: Puerto de Tromsø (no se requiere autobús lanzadera)) 

¶ tǊŜŎƛƻΥ ŜƴǘǊŜ ммл ȅ мнлϵ ǇŀǊŀ ƭŀ ƳŀȅƻǊƝŀ ŘŜ ƭƻǎ ǘƻǳǊǎ 

 

Principalmente hay 3 empresas que hacen esto:  

¶ Polar Adventures: un barco bastante grande, más espacio en el exterior, barco clásico, sin 

demasiado encanto. Muy buena tripulación. 120ϵ 

o Para descubrir aquí 

¶ Brim Explorer: barco más grande, híbrido, más nuevo. Todavía no lo he probado, pero tiene 

una excelente reputación. Y tienen un dron submarino ! ммлϵ 

o Para descubrir aquí 

¶ Catamarán más lujoso para el descubrimiento de fiordos y la pesca 

o Para descubrir aquí 
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Ir a pescar en un bonito barco de madera :  

o Barco Hermes II 
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OTRAS ACTIVIDADES 
 

¶ Descubre Kvaloya con una agencia (si no tienes coche). Recorrerás la isla yendo a Sommaroy 

y/o Tromvik, con Ersfjord y Grotfjord. 

o Con Northern Soul Adventures 

o Con Northern Horizon 

 

¶ Ir con raquetas de nieve 

o Con Wandering Owl 

o Alquila el equipo en Tromso Outdoor para hacerlo tú mismo 

 

 

 

 

¶ Ver los animales del Ártico 

o En el Polar Park junto a Bardufoss (no es un zoológico), a 3 horas en coche de 

Tromsø 
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RESUMEN DE ACTIVIDADES Y AGENCIAS 
 

 BALLENAS Y ORCAS  

¶ Brim Explorer, .ŀǊŎƻ ƘƝōǊƛŘƻΣ мрлϵΣ ŎƽƳƻŘƻ ȅ ǊŜŎƛŜƴǘŜ (info y reserva) 

¶ Polar Adventures, ōŀǊŎƻ ǳƴ ǇƻŎƻ Ƴłǎ ǇŜǉǳŜƷƻΣ мрлϵ (info y reserva) 

¶ Norwegian Travel, DǊŀƴ ŎŀǘŀƳŀǊłƴ ǊŜŎƛŜƴǘŜΣ ŎƽƳƻŘƻΣ мрлϵ (info y reserva) 

¶ Green Gold of Norway, ŜƳōŀǊŎŀŎƛƽƴ ƴŜǳƳłǘƛŎŀΣ нплϵ (info y reserva) 

¶ Arctic Explorer Norway, 9ƳōŀǊŎŀŎƛƽƴ ƴŜǳƳłǘƛŎŀΣ Ŏƻƴ ŀƭƳǳŜǊȊƻΣ нулϵ  (info y reserva) 

¶ Explore 70°, ŜƳōŀǊŎŀŎƛƽƴ ƴŜǳƳłǘƛŎŀΣ ŘŜǎŘŜ {ƪƧŜǊǾƻȅΣ нплϵ (info y reserva) 

¶ Whale2sea, ŜƳōŀǊŎŀŎƛƽƴ ƴŜǳƳłǘƛŎŀΣ ŘŜǎŘŜ {ƪƧŜǊǾƻȅΣ мпрϵ (info y reserva) 

¶ Valhalla Expedition, Una semana de buceo con orcas (info y reserva) 

 

AURORAS BOREALES  

¶ Wandering Owl, ннлϵ (info y reserva) 

¶ Northern Horizon, мфлϵ (info y reserva) 

¶ Arctic Breeze, мплϵ (info y reserva) 

¶ Enjoy the Arctic, мтлϵ (info y reserva) 

¶ Polar Adventures, мпрϵ (info y reserva) 

¶ Arctic Explorers, нллϵ (info y reserva) 

¶ The Green Adventure, нллϵ (info y reserva) 

¶ Greenlander, ннлϵ (info y reserva) 

¶ Creative Vacations, нллϵ (info y reserva) 

¶ Amazing Arctic Tour, мпрϵ (info y reserva) 

¶ Northern Shot Bus όŜƴ ŀǳǘƻōǵǎύΣ молϵ (información y reserva) 

¶ Polar Adventures, ±ŜǊ ƭŀ ŀǳǊƻǊŀ ōƻǊŜŀƭ Ŝƴ ōŀǊŎƻΣ флϵ (info y reserva) 

 

MOTONIEVE  

Todos estos proveedores ofrecen transporte desde Tromso 

¶ Camp Troll, Alpes Lyngen, 165ϵ (info y reservas) 

¶ XLyngen, Alpes Lyngen, 245ϵ (info y reserva) 

¶ Aurora Wonderland, Alpes Lyngen, нплϵ (info y reserva) 

¶ Camp Tamok, Tamokdalen, нслϵ (info y reserva) 

¶ Camp Tamok, aƻǘƻ ŘŜ ƴƛŜǾŜ ƴƻŎǘǳǊƴŀΣ ннлϵ (info y reserva) 

¶ Chasing lights, ǘƻŘƻ Ŝƭ ŘƝŀ Ŝƴ YƛƭǇƛǎƧŀǊǾƛ ŘŜǎŘŜ ¢ǊƻƳǎƻΣ онлϵ (info y reserva) 
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TRINEO DE PERROS  

¶ Arctic Adventure, Ŝƴ YǾŀƭƻȅŀΣ нрлϵ (info y reserva) 

¶ Norwegian Travel, Ŝƴ .ǊŜƛǾƛƪŜƛŘŜǘΣ нллϵ όŦǊŜƴǘŜ ŀ ƭƻǎ !ƭǇŜǎ ŘŜ [ȅƴƎŜƴΣ ƳŀƎƴƝŦƛŎƻύ (info y 

reserva) 

¶ Tromso Wilderness Center, Ŝƴ YǾŀƭƻȅŀΣ нолϵ (info y reserva) 

¶ Aurora Husky, Ŝƴ aƻŜƴΣ нплϵ όinfo y reserva) 

¶ Camp Tamok, Ŝƴ Ŝƭ ƘŜǊƳƻǎƻ ǾŀƭƭŜ ŘŜ ¢ŀƳƻƪŘŀƭŜƴΣ онлϵ (info y reserva) 

¶ OffTrack Expérience, Ŝƴ aŀƭǎŜƭǾ όǎƛƴ ǘǊŀǎƭŀŘƻ ŘŜǎŘŜ ¢ǊƻƳǎƻύΣ нрлϵ (info y reserva) 

¶ Kvaloya Husky, YǾŀƭƻȅŀ {ǳǊ όǎƛƴ ǘǊŀǎƭŀŘƻύΣ мфлϵ (información y reserva) 

¶ Into Nature, en Malangen (sin traslado) (info y reservas) 

¶ Run Wild Mushing, en Malangen (sin traslado) (info y reservas) 

 

VISITA A LOS RENOS  

¶ Tromso Arctic Reindeer, !ƭƛƳŜƴǘŀŎƛƽƴΣ молϵ (info & reserva)  

¶ Tromso Arctic Reindeer, con paseo en trineo, 150 (info & reservas) 

¶ Tromso Arctic Reindeer ǇƻǊ ƭŀ ƴƻŎƘŜ ōŀƧƻ ƭŀ ŀǳǊƻǊŀ ōƻǊŜŀƭΣ мрлϵ (info y reserva) 

¶ Tromso Lapland, !ƭƛƳŜƴǘŀŎƛƽƴ ŘŜ ǊŜƴƻǎΣ мнрϵ (info & reserva)  

¶ Tromso Lapland, Ŏƻƴ ǇŀǎŜƻ Ŝƴ ǘǊƛƴŜƻΣ мслϵ (info & reserva)  

¶ Tromso Lapland, ¢ƻǳǊ ƴƻŎǘǳǊƴƻΣ мнрϵ (info y reserva) 

 

PASEO EN BARCO POR LOS FIORDOS  

¶ Brim Explorer, мнрϵ (info y reserva) 

¶ Polar Adventures, ммрϵ (info y reserva) 

¶ Hermes II, 15лϵΣ Barco de pesca (info y reserva) 

 

VISITA KVALOYA CON UNA AGENCIA  

¶ Northern Soul AdventuresΣ молϵ (Información y reservas) 

¶ Northern HorizonΣ молϵ (Información y reservas )   
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ACTIVIDADES DE UN VISTAZO 
 

Auroras Boreales 
 

A partir de :140ϵ 
: Northern Horizon 

 

 
 

 
 

Trineos tirados por perros 
 

A partir de :190ϵ 
: En Breivikeidet 

 

 
 

 

Visita a Kvaloya 
 

A partir de :120ϵ 
: Northern Horizon  

 

 
 

 

Barco en los fiordos 
 

A partir de :110ϵ 
: BRIM Explorer 

 

 
 

 
 

Ver las ballenas y las orcas 
 

A partir de :140ϵ 
: BRIM Explorer 

 

 
 

 

Pesca en los fiordos 
 

A partir de :135ϵ 
: Hermes II 

 

 
 

 

Pesca en hielo 
 

A partir de :139ϵ 
: Skadi Adventures 

 

 
 

 
 

Excursión con raquetas de 
nieve 

 

A partir de :125ϵ 
: Wandering Owl 

 

 
 

 

Moto de nieve 
 

A partir de :205ϵ 
: Camp Troll 

 

 
 

 

Tour de renos 
 

A partir de :115ϵ 
: Tromso Arctic Reindeer 

 

 
 

 

Ice Domes 
 

A partir de :115ϵ 
: Camp Tamok 

 

 
 

 

Iniciación al esquí de fondo 
 

A partir de :115ϵ 
: Sommaroy Adventures 
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https://souvenirs.vincent.voyage/go/tromso/kvaloya-agence/
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https://souvenirs.vincent.voyage/go/tromso/tromso-fjords-bateau-brim/
https://souvenirs.vincent.voyage/go/tromso/tromso-fjords-bateau-brim/
https://souvenirs.vincent.voyage/ballenas-tromso/
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https://souvenirs.vincent.voyage/go/tromso/hermes-bateau-peche-tromso/
https://souvenirs.vincent.voyage/go/tromso/hermes-bateau-peche-tromso/
https://souvenirs.vincent.voyage/go/tromso/peche-glace-tromso/
https://souvenirs.vincent.voyage/go/tromso/peche-glace-tromso/
https://souvenirs.vincent.voyage/go/activites/raquettes-tromso/
https://souvenirs.vincent.voyage/go/activites/raquettes-tromso/
https://souvenirs.vincent.voyage/go/tromso/motoneige-camp-troll/
https://souvenirs.vincent.voyage/moto-nieve-tromso/
https://souvenirs.vincent.voyage/renos-tromso/
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CUÁNDO VIAJAR A TROMSØ 
 

A continuación encontrarás un resumen de las diferentes actividades que se pueden realizar mes a 

mes. Senderismo, sol de medianoche, noche polar, esto es lo que te espera en Tromso (y en el norte 

de Noruega en general)). 

¶ Más información sobre las diferentes estaciones en Tromsø  

 

 

 

  

https://souvenirs.vincent.voyage/blog-viajes/
https://buymeacoffee.com/vincentvoyage
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ALGUNAS CAMINATAS 
 

Aquí hay 5 caminatas que recomiendo (siempre y cuando no haya nieve) 

¶ Bromestinden: fácil, a medio camino entre Tromvik y Rekvik. ¡Excelentes vistas de las 

montañas y también de Senja! Cuidado con el viento 
 

¶ Nattmalsfjellet: ofrece una magnífica vista de Ersfjord desde arriba sin ejercer demasiada 

presión sobre las pantorrillas 
 

¶ Floya: clásico, comenzamos desde lo alto del teleférico y continuamos más allá. Realmente 

no sube, tenemos unas vistas magníficas de la costa y de Tromso 
 

¶ Ornfloya: una vista fantástica del archipiélago de Sommaroy. No es nada difícil, solo ten 

cuidado después de la lluvia. 
 

¶ Sorbotn: hay que empezar desde Sorbotn (pueblo de Rikiki) e ir a un valle donde no hay 

nadie. Fantástico, estamos rodeados de montañas 

¿Se pueden hacer estas caminatas en invierno? Brosmestinden, Nattmalsfjellet y Sorbotn sí con 

raquetas de nieve. Ornfoya con crampones porque es muy resbaladizo. Floya, creo que puedes 

hacerlo solo con zapatos.  

En general, es MUY difícil recomendar caminatas en invierno porque depende del nivel de nieve y 

hielo. Y realmente varía mucho de una semana a otra, de un año a otro. 

De lo contrario, la forma más fácil es realmente con raquetas de nieve. Alquila uno en Tromso 

Outdoor, ve a Breivikeidet o Kattfjordvatnet, dos valles con muchas posibilidades. 

 

 

 

https://souvenirs.vincent.voyage/blog-viajes/
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DÓNDE DORMIR 
 

Tenga cuidado, los precios de los hoteles varían enormemente entre la temporada alta y la baja, a 

veces por un factor de tres. También puedes encontrar esta lista en este artículo sobre alojamiento 

en Tromsø 

 

¶ Hoteles 

o Radisson Blu, Un clásico muy efectivo 

o Scandic Ishavshotel, Mi favorito, pero no se da en temporada alta 

o Smarthotel (menos de 100ϵ en temporada baja) 

o Tromso Lodge & Camping (Bungalows fuera del centro) 

o Clarion (la referencia, pero no se da) 

o Comfort xpress (ƳŜƴƻǎ ŘŜ мллϵ) 

 

¶ Alojamientos fuera de  Tromso 

o Malangen Resort, A 45 minutos de Tromso, lugar muy tranquilo, en Mestervik, 

perfecto para las auroras boreales 

o Sommaroy Arctic Hotel , 1h10 de Tromsø a Sommaroy, un entorno paradisíaco 

o Ersfjordbotn Brygge, con una ubicación ideal en el fiordo de Ersfjordbotn, a 20 

minutos de Tromso 

o Yggdrasil farmhotel, una tranquila casa de campo/granja en Kvaloya 

 

Accede a todos los mejores alojamientos haciendo clic aquí 

 

 

La vista desde el Scandic Ishavshotel, no está mal  

https://souvenirs.vincent.voyage/blog-viajes/
https://buymeacoffee.com/vincentvoyage
mailto:contact@vincent.voyage
https://souvenirs.vincent.voyage/donde-dormir-tromso/
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https://www.booking.com/hotel/no/tromso-camping.es.html?aid=1933454&no_rooms=1&group_adults=2
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https://www.booking.com/hotel/no/the-edge.es.html?aid=1933454&no_rooms=1&group_adults=2
https://www.booking.com/hotel/no/comfort-xpress-tromso.es.html?aid=1933454&no_rooms=1&group_adults=2
https://www.booking.com/hotel/no/malangen-resort.es.html?aid=1933454&no_rooms=1&group_adults=2
https://www.booking.com/hotel/no/sommaroy-arctic-as.en.html?aid=1933454&no_rooms=1&group_adults=2
https://www.booking.com/hotel/no/ersfjordbotn-brygge.en.html?aid=1933454&no_rooms=1&group_adults=2
https://www.booking.com/hotel/no/yggdrasiltunet.es.html?aid=1933454&no_rooms=1&group_adults=2
https://www.booking.com/city/no/tromso.es.html?aid=1933454
https://www.booking.com/hotel/no/scandic-ishavshotel.en.html?aid=1933454&no_rooms=1&group_adults=2
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Puedes ver todos los alojamientos en Booking 

Radisson Blu 
Tromso 

A partir de :122ϵ 
8.3 en booking 
 

 
 

 

 

Scandic Ishavshotel 
Tromso 

A partir de :200ϵ 
9.0 en booking 
 

 
 

 

 

Clarion The Edge 
Tromso 

A partir de :200ϵ 
9.0 en booking 
 

 
 

 

 

Ami Hotel 
Tromso 

A partir de :71ϵ 
8.4 en booking 
 

 
 

 

 

Enter Backpack 
Tromso 

A partir de :89ϵ 
8.0 en booking 
 

 
 

 

 

Smarthotel 
Tromso 

A partir de :84ϵ 
7.7 en booking 
 

 
 

 

 

Ersfjordbotn Brygge 
Ersfjordbotn 

A partir de :200ϵ 
9.0 en booking 
 

 
 

 

 

Malangen Resort 
Mestervik 

A partir de :180ϵ 
8.6 en booking 
 

 
 

 

 

Melishome 
Kvaloya 

A partir de :47ϵ 
8.1 en booking 
 

 
 

 

 

The Crush Apartment 
Ersfjordbotn 

A partir de :106ϵ 
9.1 en booking 
 

 
 

 

Yggdrasil Farmhotel 
Straumsbukta 

A partir de :106ϵ 
9.1 en booking 
 

 
 

 

Apt Skaret by Vander 
Tromso 

A partir de :99ϵ 
8.6 en booking 
 

 
 

 

https://souvenirs.vincent.voyage/blog-viajes/
https://buymeacoffee.com/vincentvoyage
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https://www.booking.com/hotel/no/radisson-blu-hotel-tromso.es.html?aid=1933454
https://www.booking.com/hotel/no/scandic-ishavshotel.es.html?aid=1933454
https://www.booking.com/hotel/no/the-edge.es.html?aid=1933454
https://www.booking.com/hotel/no/ami.es.html?aid=1933454
https://www.booking.com/hotel/no/abc-hotell-nord.es.html?aid=1933454
https://www.booking.com/hotel/no/smarthotel-tromsa.es.html?aid=1933454
https://www.booking.com/hotel/no/ersfjordbotn-brygge.es.html?aid=1933454
https://www.booking.com/hotel/no/malangen-resort.es.html?aid=1933454
https://www.booking.com/hotel/no/malangen-resort.es.html?aid=1933454
https://www.booking.com/hotel/no/melishome-aurora-observatory.es.html?aid=1933454
https://www.booking.com/hotel/no/the-crush.es.html?aid=1933454
https://www.booking.com/hotel/no/yggdrasiltunet.es.html?aid=1933454
https://www.booking.com/hotel/no/skaret-by-vander.es.html?aid=1933454
https://www.booking.com/hotel/no/radisson-blu-hotel-tromso.es.html?aid=1933454
https://www.booking.com/hotel/no/radisson-blu-hotel-tromso.es.html?aid=1933454
https://www.booking.com/hotel/no/scandic-ishavshotel.es.html?aid=1933454
https://www.booking.com/hotel/no/scandic-ishavshotel.es.html?aid=1933454
https://www.booking.com/hotel/no/the-edge.es.html?aid=1933454
https://www.booking.com/hotel/no/the-edge.es.html?aid=1933454
https://www.booking.com/hotel/no/ami.es.html?aid=1933454
https://www.booking.com/hotel/no/ami.es.html?aid=1933454
https://www.booking.com/hotel/no/abc-hotell-nord.es.html?aid=1933454
https://www.booking.com/hotel/no/abc-hotell-nord.es.html?aid=1933454
https://www.booking.com/hotel/no/smarthotel-tromsa.es.html?aid=1933454
https://www.booking.com/hotel/no/smarthotel-tromsa.es.html?aid=1933454
https://www.booking.com/hotel/no/ersfjordbotn-brygge.es.html?aid=1933454
https://www.booking.com/hotel/no/ersfjordbotn-brygge.es.html?aid=1933454
https://www.booking.com/hotel/no/malangen-resort.es.html?aid=1933454
https://www.booking.com/hotel/no/malangen-resort.es.html?aid=1933454
https://www.booking.com/hotel/no/melishome-aurora-observatory.es.html?aid=1933454
https://www.booking.com/hotel/no/melishome-aurora-observatory.es.html?aid=1933454
https://www.booking.com/hotel/no/the-crush.es.html?aid=1933454
https://www.booking.com/hotel/no/the-crush.es.html?aid=1933454
https://www.booking.com/hotel/no/yggdrasiltunet.es.html?aid=1933454
https://www.booking.com/hotel/no/yggdrasiltunet.es.html?aid=1933454
https://www.booking.com/hotel/no/skaret-by-vander.es.html?aid=1933454
https://www.booking.com/hotel/no/skaret-by-vander.es.html?aid=1933454
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Haga clic aquí o en el mapa para tener la selección de alojamientos 
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DÓNDE COMER / BEBER / CAFÉ 
 
¶ Restaurantes noruegos   (tan caros) 

o Maskinverkstedet (mi favorito, tienes que reservar) 

o Smak AS 

o Mathallen 

o Full Steam 

o Bardus 

o Emmasdrommekjokken 

 

¶ Restaurantes a precios casi normales 

o Pizzeria Casa Inferno (Para una pizza noruega, no está mal) 

o Pastafabrikken (No es una locura) 

 

¶ Tomar un café en un lugar acogedor 

o Smørtorget 

o Kaffebonna 

o Risø  

o Koseverden & Koselig cafe 

o Svermeri Kafé og Redesign 

o Tøllefsenhjørnet 

 

¶ Comer barato (no es fácil) !) 

o Cafeterías como Smørtorget ofrecen tostadas nórdicas 

o 7/11 y otros mini-mercados del tipo hacen perritos calientes y pizzas baratos. No es 

una locura, pero sí es barato. 

o En Extra, en el centro de la ciudad, hay una parrilla, hacen hamburguesas y cosas así 

baratas. Al final del día, está a la venta para deshacerse de él. 

o Fuera de la ciudad, las gasolineras tienen perritos calientes 

o !ƭƎǳƴƻǎ ǎǳǇŜǊƳŜǊŎŀŘƻǎ ǘƛŜƴŜƴ ōŀǊǊŀǎ ŘŜ ŜƴǎŀƭŀŘŀǎΦ wŜŎƻƳƛŜƴŘƻ 9ǳǊƻǎǇŀǊΣ млϵ Ŝƭ 

kilo (el doble que en Extra) 

o De lo contrario, bocadillos en el supermercado 

 

  

https://souvenirs.vincent.voyage/blog-viajes/
https://buymeacoffee.com/vincentvoyage
mailto:contact@vincent.voyage
http://maskinverkstedet.no/
https://www.mathallentromso.no/
https://www.fullsteam.no/
https://www.bardus.no/
https://emmasdrommekjokken.no/menyen/
https://emmasdrommekjokken.no/menyen/
http://www.casainferno.no/files/meny_casainferno_november-2018.pdf
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CÓMO LLEGAR Y MOVERSE 
 
¶ Estación  de tren más cercana  : Narvik (desde Estocolmo) o Bodo (red noruega). Luego 

tienes que tomar el autobús. 

 

¶ Aeropuerto más cercano : Tromso Langnes (a unos 10 minutos del centro de la ciudad)) 

o Viniendo de Francia o Bélgica, es probable que haya que hacer una parada (más si 

vienes de provincias, mientras esperas los vuelos directos a Oslo). Empresas:  

Á Norwegian 

Á Air France +  Wideroe 

Á FlySAS 

Á Lufthansa 

Á Finnair 

Á Es absolutamente necesario COMPARAR, variar de un día para otro. Ejemplo 

de comparador: Kayak. Fidedigno. 

 

¶ Un montón de posibilidades en autobús y barco para viajes cortos y largos. Planificador :  

o https://svipper.no/ 

o https://entur.no/  

 

¶ Alquiler de  coches: mire especialmente en el aeropuerto, las estaciones abren hasta tarde. 

Todos son iguales EXCEPTO Thrifty. A evitar. Hay que tener cuidado con :  

o El número de km por día. Ahora limitan el cobro por los km extra 

o La caja de cambios manual es un poco más cómoda y fácil de tener cuidado en la 

nieve 

o A menudo los híbridos están al mismo precio, y teniendo en cuenta el precio de la 

gasolina, no está mal 

o Para alquiler de coches entre particulares: Getaround 

o Es absolutamente necesario comparar agencias porque los precios varían sin ningún 

motivo. Usa por ejemplo Rental Cars (me gusta). Luego busque en los sitios si los 

precios son más baratos. 

o Comparo (e hice mis últimas reservas) en Discover Cars. Claro, sin trucos, no 

especialmente caro. 

 

¶ Alquiler de coches con GETAROUND 

o Altamente confiable y elección en Tromso 

o wŜƎƝǎǘǊŀǘŜ ȅ ǊŜŎƛōŜ мрϵ Ŝƴ ǘǳ ǇǊƛƳŜǊ ŀƭǉǳƛƭŜǊ 

o Siempre una opción, incluso en el último minuto 

o ¡Cuidado con el kilometraje, que no es ilimitado 

 

¶ Los aparcamientos en Tromso son de pago y caros : 

o !ǇŀǊŎŀƳƛŜƴǘƻ ǎǳōǘŜǊǊłƴŜƻ ǎǵǇŜǊ ŎƽƳƻŘƻΣ ǳƴƻǎ олϵ ŀƭ ŘƝŀ 

o Los aparcamientos exteriores se localizan y se pagan con la  aplicación Easypark. 

o Puede ser aparcamiento gratuito hacia el sur hacia Telegrafbukta. 

o Los aparcamientos más altos de la isla son más baratos 

o Los hoteles del centro no disponen de parking 

o Los aparcamientos de los supermercados no son de pago, sino por tiempo limitado 

https://souvenirs.vincent.voyage/blog-viajes/
https://buymeacoffee.com/vincentvoyage
mailto:contact@vincent.voyage
https://tc.tradetracker.net/?c=32917&m=12&a=382675&u=%2Fflights
https://svipper.no/
https://entur.no/
https://es.getaround.com/r/1627788-09b
https://souvenirs.vincent.voyage/go/norvege/rental-cars-norvege/
https://souvenirs.vincent.voyage/go/norvege/discover-cars-norway/
https://es.getaround.com/r/1627788-09b
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INFORMACIÓN PRÁCTICA 
 
¶ Oficina de Turismo: Samuel Arnesens gate 5 

¶ Autobús del aeropuerto al centro de la ciudad: Flybussen, cada 20 a 30 minutos, 125 NOK 

por trayecto  

¶ Tromso Outdoor para alquilar ropa especial para clima frío en Tromsø 

¶ Consigna de equipaje en Tromso : 

o En el aeropuerto, pero nunca lo vi 

o En el centro comercial Jekta 

o En el centro comercial Nestranda, en el centro de la ciudad 

o 1ª planta de la terminal de ferries 

¶ Para cambiar dinero: Agencia RIA (tipo de cambio realmente malo) 

¶ Pagos: todo se hace con tarjeta. Posibilidad de retirar dinero en los 3 cajeros automáticos 

del centro de la ciudad (vinculados a un banco), pero tenga cuidado con las comisiones de 

los cajeros automáticos + las comisiones de su banco (que pueden aplicar comisiones de 

ǊŜǘƛǊŀŘŀ ŦǳŜǊŀ ŘŜ ƭƻǎ ϵΣ ŀǎƝ ŎƻƳƻ ƭŀǎ ŎƻƳƛǎƛƻƴŜǎ ǎƻōǊŜ el tipo de cambio) 

¶ De segunda mano: hay tiendas de segunda mano en Tromso (ropa, vajilla...) como Remiks o 

gjenbruken 

 

 

 

 

 

 

 

https://souvenirs.vincent.voyage/blog-viajes/
https://buymeacoffee.com/vincentvoyage
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https://www.bussring.no/bussring-airport-express/
https://tromsooutdoor.shop.sharefox.co/category/vinterklaer
https://souvenirs.vincent.voyage/go/norvege/discover-cars-norway/


72 
 

Vincent Voyage ς Blog de viajes especializado en países nórdicos y auroras boreales.!  
Para apoyar el blog y el contenido gratuito: https://buymeacoffee.com/vincentvoyage 

 contact@vincent.voyage  

MAPA DE TROMSO 
 
He reunido toda esta información en un mapa de los alrededores de Tromsø que contiene:  

¶ Los lugares más bellos 

¶ Lugares para ver la aurora boreal 

¶ Actividades como ballenas, trineos tirados por perros, auroras... y las diversas agencias 

¶ Algunas caminatas 

¶ Lleno de muy buenos alojamientos, todos los rangos de precios 

¶ Restaurantes, bares, cafeterías 

¶ E información práctica 

Puedes acceder al mapa haciendo clic aquí 
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3 RUTAS EN TROMSØ EN INVIERNO 
 
Aquí presentaré 3 itinerarios para descubrir Tromsø y sus alrededores. Entonces, ¿por qué 3? Porque 

depende de si quieres hacer actividades, si tienes coche, si quieres descubrir Senja. Así que aquí hay 

3 opciones. Esto está tomado de mi artículo "Las mejores rutas en Tromso" 

ITINERARIO 1: Alrededor de Tromsø con coche y actividades 

 
¶ Visita a Tromso, polarmuseet, funicular de Fjellheisen para la puesta de sol. Si el tiempo 

acompaña, es posible ver las auroras desde allí arriba. 

o Posibilidad de ver la aurora boreal con una agencia durante la primera noche para 

tomar la mayor cantidad de información posible e ir a verla por ti mismo después 

 

¶ Descubrimiento de la isla de Kvaloya : 

o Conduzca de Kvaloya a Sommaroy, visite el archipiélago, en el camino de regreso 

pase por la vista de Skulsfjord justo antes del túnel 

 

¶ Trineos tirados por perros  

o Echa un vistazo a las diferentes opciones de trineos tirados por perros aquí 

o Trineos tirados por perros favoritos en Breivikeidet (info y reserva) 

 

¶ Vaya a los Alpes de Lyngen a través de Breivikeidet y tome el ferry, deténgase en 

Nakkevatnet en el camino, regrese por carretera. Si hace buen tiempo, Signaldalen es un 

buen lugar para ver la aurora boreal en el camino de vuelta 

 

¶ Descubrimiento de la isla de Kvaloya :  

o Toma la carretera hacia Tromvik, pasando por Ersfjord y Grotfjord. Continuación 

hasta Rekvik vía Brosmetinden 

 

¶ Ver ballenas y orcas (si es temporada) / navegar por los fiordos / ver los renos 

o Las diferentes opciones para ver ballenas 

Á /ƻǳǇ ŘŜ ŎǆǳǊ ǇƻǳǊ ƭŜ bateau hybride confortable (infos et réservation) 

o Descubre los fiordos en barco 

o Ver los renos en una granja sami cerca de Tromso 

 

¶ Ruta a la  montaña Signaldalen  a través de Laksvatn y Lakselvbukt 

 

Alojamiento recomendado: 

¶ Hoteles en Tromso : Radisson Blu, Scandic Ishavshotel o Enter Backpack por un precio bajo 

¶ Apartamento en Tromsø: Al lado de la iglesia, cómodo apartamento en Kvaloysletta, Skaret 

En el centro de la ciudad , Meilbo Conveniente y muy bien ubicado 

¶ Alojamiento fuera de Tromsø: Ersfjord Brygge, Malangen Resort 
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RUTA 2: Tromsø sin coche 

 
Sin un coche en Tromso, hay una gran ventaja y una gran desventaja. Hay agencias para hacer 

absolutamente de todo, por lo que no nos limita si reservamos con suficiente antelación. Pero 

descubrir los alrededores en transporte público es muy complicado, por no decir imposible. Porque 

normalmente solo hay uno al día. 

¶ Visita a Tromso, polarmuseet, funicular de Fjellheisen   para la puesta de sol. Si el tiempo 

acompaña, es posible ver las auroras desde allí arriba. 

o Si el cielo está nublado en Tromso, posibilidad de ver la aurora boreal con una 

agencia para la primera noche 

 

¶ Trineo tirado por perros en Breivikeidet para disfrutar de una gran vista de los Alpes de 

Lyngen 

 

¶ Ve a Ersfjord en autobús, detente en el mirador de la cima, baja al fiordo. Se puede caminar 

hasta una península. Regreso en autobús, parada a lo largo del fiordo de Kaldfjord, regreso a 

Tromsø. 

 

¶ Descubrimiento de la isla de Kvaloya con una agencia, dependiendo de las condiciones, 

carretera de Sommaroy o carretera de Tromvik a través de Grotfjord 

 

¶ Ver ballenas y orcas o ir a pescar en un barco típico 

 

¶ Moto de nieve  en los Alpes de Lyngen 

 

¶ Dónde ver la aurora boreal en Tromsø : 

o Plage de Telegrafbukta 

o Rooftop del Clarion the Edge 

o En la cima de Fjellheisen (teleférico o a pie, pero se requieren crampones)) 

o De lo contrario, aquí está la lista de buenas agencias 
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I S L A S  L O F O T E N 
Artículo completo aquí 
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ISLAS LOFOTEN DE UN VISTAZO 

 

 

 Los pueblos más bonitos para ver 
 

¶ Henningsvaer 

¶ Reine, Hamnoy, Sakrisoy, A (Súper cerca el uno del otro) 

¶ Nusfjord 

 

3 Mejores playas 
 

¶ Kvalvika 

¶ Uttakleiv (y sus vecinos Vik y Haukland 

¶ Unstad 

 

 

 Las 3 mejores actividades 
 

¶ Crucero por el Trollfjord  

¶ Ver las auroras boreales 

¶ Kayakismo 

 

3 Mejores alojamientos 
 

¶ Anker Brygge - Svolvaer 

¶ Hattvika Lodge - Ballstad  

¶ Rostad Rorbu - Hamnoy 

 

3 Restaurantes favoritos 
 

¶ Gammelbua - Reine  

¶ Karoline ς Nusfjord 

¶ !ƴƛǘŀΩǎ {ŜŀŦƻƻŘ - Sakrisoy 

 

3 Cafés para relajarse 
 

¶ Unstad Arctic Surf 

¶ Henningsvær Lysstøperi 

¶ Bakeriet På Å  

 

 Comparadores de coches de alquiler 
 

¶ Discover Cars 

¶ Rental Cars 

 

El mejor momento para venir 
 

¶ Auroras boreales: desde principios de septiembre hasta finales de marzo 

¶ Para caminatas: desde finales de mayo hasta mediados de octubre 

¶ Para actividades de nieve: de diciembre a marzo, pero muy aleatorias 

¶ En julio y agosto, está muy concurrido, pero un gran momento por venir 

 

Cuánto tiempo para descubrir las islas Lofoten 
 

¶ En 5 días podrás descubrir lo imprescindible pero sin hacer senderismo 

¶ Una semana te permite disfrutarlo, 10 días para hacer muchas caminatas 

¶ En 2 semanas se puede hacer un gran itinerario por todo el norte 
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LUGARES PARA VER 

 
Es difícil definir los lugares más bellos de Lofoten. Realmente, todo es hermoso. El sur es 

excepcional. 

¶ Pueblos típicos  e imprescindibles: 

o Henningsvaer 

o Reine 

o A i Lofoten 

o Hamnoy & Sakrisoy 

o Nusfjord 
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¶ Las playas que hay que ver. ¡Y sí! ¡Algunas de las playas más hermosas del mundo en las Islas 

Lofoten! Arena clara, agua turquesa, rodeados de montañas, son celestiales 

o Unstad, Playa de surf, hermoso entorno y el mejor Kanelbolle al lado 

o Uttakleiv, La playa más famosa y más grande 

o Haukland y Vik, juste avant Uttakleiv 

o Skagsanden y Flagstad, también para surfear y muy bonitas 

o Kvalvika pero con una caminata 

o Eggum 

o Ramberg 

 

¶ Los lugares más bellos 

o Mirador de Gudinnegrava 

o Fredvang, Luego continúe por la pequeña carretera hacia el suroeste 

o Svolvaer 

o Isla Moskenesoya, excepcional 

o Flakstad 

o Valberg y Stamsund 

o Pero, de hecho, tome cualquier camino, especialmente los pequeños 
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ALGUNAS CAMINATAS 
¶ Reinebringen: la vista más famosa y loca sobre el pueblo de Reine 

¶ Tjeldbergtind: una hermosa vista sobre Svolvaer 

¶ Festvågtind: una gran vista sobre Henningsvaer 

¶ Kvalvika: una bonita playa a la que se puede acceder a través de 3 rutas de senderismo 

(incluida la Ryten) 

¶ De Unstad à Eggum 

¶ Mannen: una hermosa vista sobre las playas 
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ACTIVIDADES 

 
¶ Descubre todas las actividades en las Islas Lofoten en este artículo ! 

 

¶ Ver las auroras boreales 

o Artículo general sobre las auroras boreales 

o Artículo sobre la aurora en las Islas Lofoten, los mejores lugares 

o Agencia Lofoten Lights (14лϵύ 

 

 

¶ Ver el Trollfjord 

o En un barco eléctrico silencioso 

o Con observación de águilas (aves rapaces) en zodiac  

 

¶ Motos de  nieve  

o Pues bien, no pude encontrar una moto de nieve en Lofoten. Probablemente sea 

demasiado montañoso. Ni un solo proveedor. 

 

¶ Ver los renos 

o De la misma manera, no hay ningún campamento sami para ver los renos en 

Lofoten. Por otro lado, puedes encontrarte con ellos, especialmente alces.  

o Actualización, hay una granja sami al sur de Vesteralen, no muy lejos de Svolvaer 

 

¶ Ir a pescar con un pescador local 

o Lo hice con este barco y, francamente, ¡es agradable! 

 

¶ Kayakismo  

o Debes necesitar la wetcard para alquilar sin guía: ver aquí 

o Medio día  de kayak con guía 

 

¶ Visita  guiada 

o Descubre Lofoten con una agencia en un día. 

Á En verano 

Á En invierno 
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TODAS LAS ACTIVIDADES EN LAS ISLAS LOFOTEN 

 

AURORAS BOREALAS 
 

Svinoya Rorbuer 
A partir de :170ϵ 
4.7/5 en Getyourguide 
 

 
 

 
 

AURORAS BOREALAS 
 

Discover Lofoten 
A partir de :140ϵ 
4.7/5 en Getyourguide 
 

 
 

 

AURORES BOREALAS 
 

Lofoten Lights 
A partir de :140ϵ 
4.7/5 en Getyourguide 

 
 
 

 

AURORAS BOREALAS 
 

Lofoten Aktiv 
A partir de :150ϵ 
4.4/5 en Getyourguide 
 

 
 

 
 

TROLLFJORD EN BARCO 
 

Paseo en barco silencioso 
A partir de :118ϵ 
4.7/5 en Getyourguide 
 

 
 

 

TROLLFJORD EN BARCO 
 

Excursión en lancha neumática 
A partir de :125 ϵ 
4.9/5 en Getyourguide 
 

 
 

 

VISITA GUIADA POR EL SUR 
DE LOFOTEN 

 

Reine, Hamnoy y Sakrisoy 
A partir de :140ϵ 
4.9/5 en Getyourguide 
 

 
 

 
 

VIAJE FOTOGRÁFICO DE 
DOS DÍAS 

 

Visite los lugares más bellos 
A partir de :220ϵ 
Desde Svolvaer 
 

 
 

 
 

DESCUBRIR EL 
ARCHIPIÉLAGO 

 

Con Heart of Lofoten 
A partir de :140ϵ 
Desde Svolvaer 
 

 
 

 

UN PASEO A CABALLO 
 

Paseo a caballo por la playa 
A partir de :110ϵ 
4.9/5 en Getyourguide 
 

 
 

 
 

RAQUETAS DE NIEVE 
 

Con XXLofoten 
A partir de :120ϵ 
4.9/5 en Getyourguide 
 

 
 

 
 

RAQUETAS DE NIEVE 
 

Con Lofotek Aktiv 
A partir de :120ϵ 
4.9/5 en Getyourguide 
 

 
 

 
 

KAYAK EN INVIERNO 
 

Alrededores de Svolvaer 
A partir de :115ϵ 
4.9/5 en Getyourguide 
 

 
 

 
 

KAYAK EN VERANO 
 

Por la isla de Skrova 
A partir de :110ϵ 
4.9/5 en Getyourguide 
 

 
 

 
 

PESCAR EN EL MAR 
 

En un barco tradicional 
A partir de :85ϵ 
4.7/5 en Getyourguide 
 

 
 

 
 

  

https://souvenirs.vincent.voyage/blog-viajes/
https://buymeacoffee.com/vincentvoyage
mailto:contact@vincent.voyage
https://souvenirs.vincent.voyage/go/lofoten/aurores-boreales-svinoya-rorbuer/
https://souvenirs.vincent.voyage/go/lofoten/discover-lofoten-aurores/
https://souvenirs.vincent.voyage/go/lofoten/lofoten-lights-aurores-boreales/
https://souvenirs.vincent.voyage/go/lofoten/lofoten-aktiv-aurores/
https://souvenirs.vincent.voyage/go/norvege/trollfjord-lofoten/
https://souvenirs.vincent.voyage/go/lofoten/trollfjord-aigles/
https://www.getyourguide.es/svolvaer-l89673/au-depart-de-svolvaer-circuit-hivernal-des-iles-lofoten-du-sud-t404398/?partner_id=38BPSNV
https://www.getyourguide.es/svolvaer-l89673/au-depart-de-svolvaer-circuit-hivernal-des-iles-lofoten-du-sud-t404398/?partner_id=38BPSNV
https://www.manawa.com/es-ES/actividad/noruega/svolvaer-lofoten/visitas-turisticas/discover-the-lofoten-archipelago-by-minivan-from-svolvaer/16995?_cid=1234
https://souvenirs.vincent.voyage/go/activiteslofoten/cheval-lofoten/
https://souvenirs.vincent.voyage/go/lofoten/lofoten-raquettes/
https://www.getyourguide.es/svolvaer-l89673/svolvaer-visite-guidee-d-une-demi-journee-en-raquettes-a-neige-t540247/?partner_id=38BPSNV_cmp=true
https://www.getyourguide.es/svolvaer-l89673/svolvaer-2-heures-d-aventure-hivernale-en-kayak-t334311/?partner_id=38BPSNV_cmp=true
https://souvenirs.vincent.voyage/go/lofoten/kayak-lofoten-ete/
https://souvenirs.vincent.voyage/go/lofoten/peche-lofoten/
https://souvenirs.vincent.voyage/go/lofoten/aurores-boreales-svinoya-rorbuer/
https://souvenirs.vincent.voyage/go/lofoten/discover-lofoten-aurores/
https://souvenirs.vincent.voyage/go/lofoten/lofoten-lights-aurores-boreales/
https://souvenirs.vincent.voyage/go/lofoten/lofoten-aktiv-aurores/
https://souvenirs.vincent.voyage/go/norvege/trollfjord-lofoten/
https://souvenirs.vincent.voyage/go/lofoten/trollfjord-aigles/
https://www.getyourguide.es/svolvaer-l89673/au-depart-de-svolvaer-circuit-hivernal-des-iles-lofoten-du-sud-t404398/?partner_id=38BPSNV
https://www.getyourguide.es/svolvaer-l89673/au-depart-de-svolvaer-circuit-hivernal-des-iles-lofoten-du-sud-t404398/?partner_id=38BPSNV
https://souvenirs.vincent.voyage/go/tromso/snow-travels/
https://souvenirs.vincent.voyage/go/activiteslofoten/cheval-lofoten/
https://souvenirs.vincent.voyage/go/lofoten/lofoten-raquettes/
https://www.getyourguide.es/svolvaer-l89673/svolvaer-visite-guidee-d-une-demi-journee-en-raquettes-a-neige-t540247/?partner_id=38BPSNV_cmp=true
https://www.getyourguide.es/svolvaer-l89673/svolvaer-2-heures-d-aventure-hivernale-en-kayak-t334311/?partner_id=38BPSNV_cmp=true
https://souvenirs.vincent.voyage/go/lofoten/kayak-lofoten-ete/
https://souvenirs.vincent.voyage/go/lofoten/peche-lofoten/


82 
 

Vincent Voyage ς Blog de viajes especializado en países nórdicos y auroras boreales.!  
Para apoyar el blog y el contenido gratuito: https://buymeacoffee.com/vincentvoyage 

 contact@vincent.voyage  

DÓNDE DORMIR 

 
¶ Hoteles 

o Thon hotel - Svolvaer 

o Scandic hotel - Leknes 

o Tobiasbrygga - Henningsvaer 

 

¶ Rorbuer y cabañas 

o Anker Brygge (Entorno superior, no demasiado caro) - Svolvaer 

o Svinoya Rorbuer 

o Eliassen Rorbuer (Ubicación loca) - Hamnoy 

o Lofoten Cabins - Ramberg 

 

¶ Casas y apartamentos 

o Apartamento en Svolvaer 

o Una casa grande en Reine por barato 

o Selma hus - Fredvang 

o Rabben Feriested, una bonita casa roja con una vista loca 

 

 

Eliassen Rorbuer en Hamnoy, Islas Lofoten  

https://souvenirs.vincent.voyage/blog-viajes/
https://buymeacoffee.com/vincentvoyage
mailto:contact@vincent.voyage
https://www.booking.com/hotel/no/thon-lofoten.es.html?aid=1933454&no_rooms=1&group_adults=2
https://www.booking.com/hotel/no/norlandia-lofoten-hotell.es.html?aid=1933454&no_rooms=1&group_adults=2
https://www.booking.com/hotel/no/tobiasbrygga.es.html?aid=1933454&no_rooms=1&group_adults=2
https://www.booking.com/hotel/no/anker-brygge.es.html?aid=1933454&no_rooms=1&group_adults=2
https://www.booking.com/hotel/no/svinoya.es.html?aid=1933454&no_rooms=1&group_adults=2
https://www.booking.com/hotel/no/eliassen-rorbuer.es.html?aid=1933454&no_rooms=1&group_adults=2
https://www.booking.com/hotel/no/lofoten-cabins-kakeren.es.html?aid=1933454&no_rooms=1&group_adults=2
https://www.booking.com/hotel/no/lovely-1-bedroom-condo-with-free-parking-place.es.html?aid=1933454&no_rooms=1&group_adults=2
https://www.booking.com/hotel/no/reinehuset-amazing-place-in-reine.es.html?aid=1933454&no_rooms=1&group_adults=2
https://www.booking.com/hotel/no/selmas-hus.es.html?aid=1933454&no_rooms=1&group_adults=2
https://www.booking.com/hotel/no/rabben-feriested.es.html?aid=1933454&no_rooms=1&group_adults=2
https://www.booking.com/hotel/no/eliassen-rorbuer.fr.html?aid=1933454&no_rooms=1&group_adults=2
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 contact@vincent.voyage  

Puedes ver todos los alojamientos en Booking o muchas opciones en este artículo 

Anker Brygge 
Svolvaer 

A partir de : 140ϵ 
8.8 en booking 
 

 
 

 

 

Svinoya Rorbuer 
Svolvaer 

A partir de : 135ϵ 
8.9 en booking 
 

 
 

 

Thon Hotel 
Svolvaer 

A partir de : 126ϵ 
8.6 en booking 
 

 
 

 

Lofoten Basecamp 
Leknes 

A partir de : 129ϵ 
9.2 en booking 
 

 
 

 
 

Statles Rorbu 
Mortsund 

A partir de : 147ϵ 
8.8 en booking 
 

 
 

 

Hattvika Lodge 
Ballstad 

A partir de : 320ϵ 
9.1 en booking 
 

 
 

 

Lofoten Cabins Kakern 
Ramberg 

A partir de : 262ϵ 
9.3 en booking 
 

 
 

 
 

Eliassen Rorbuer 
Hamnoy 

A partir de : 120ϵ 
8.6 en booking 
 

 
 

 

Olenilsøya Mini Villa  
Reine 

A partir de : 105ϵ 
9.1 en booking 
 

 
 

 

Rostad Retro Rorbuer 
Hamnoy 

A partir de : 105ϵ 
9.5 en booking 
 

 
 

 

Apartment 30m² 
Henningsvaer 

A partir de : 120ϵ 
8.4 en booking 
 

 
 

 

Casa por una semana 
Leknes 

A partir de : 50ϵ 
8.7 en booking 
 

 
 

 

https://souvenirs.vincent.voyage/blog-viajes/
https://buymeacoffee.com/vincentvoyage
mailto:contact@vincent.voyage
https://www.booking.com/region/no/lofoten.es.html?aid=1933454
https://souvenirs.vincent.voyage/donde-alojarse-lofoten/
https://www.booking.com/hotel/no/anker-brygge.es.html?aid=1933454
https://www.booking.com/hotel/no/svinoya.es.html?aid=1933454
https://www.booking.com/hotel/no/thon-lofoten.es.html?aid=1933454
https://www.booking.com/hotel/no/skreda-rorbusuiter.es.html?aid=1933454
https://www.booking.com/hotel/no/statles-rorbu-og-konferansesenter.es.html?aid=1933454
https://www.booking.com/hotel/no/hattvika-lodge.es.html?aid=1933454
https://www.booking.com/hotel/no/lofoten-cabins-kakeren.es.html?aid=1933454
https://www.booking.com/hotel/no/eliassen-rorbuer.es.html?aid=1933454
https://www.booking.com/hotel/no/eliassen-rorbuer.es.html?aid=1933454
https://www.booking.com/hotel/no/olenilsoya-villa.es.html?aid=1933454
https://www.booking.com/hotel/no/rostad-retro-rorbuer.es.html?aid=1933454
https://www.booking.com/hotel/no/modern-apartment-by-the-sea-in-henningsvaer.es.html?aid=1933454
https://www.booking.com/hotel/no/holiday-home-leknes-voievn.es.html?aid=1933454
https://www.booking.com/hotel/no/anker-brygge.es.html?aid=1933454
https://www.booking.com/hotel/no/anker-brygge.es.html?aid=1933454
https://www.booking.com/hotel/no/svinoya.es.html?aid=1933454



































































































